RECOMENDAGCOES PARA ISOLAMENTO DE O QUE DEVO FAZER CASO APRESENTE

CASOS POR COVID-19 SINTOMAS DE COVID-19, TESTE POSITIVO OU

-Pacientes Imunocompetentes com SG por TENHA CONTATO PROXIMO COM ALGUEM
Covid-19 (quadros leves ou moderados) COM COVID-19?

-Pacientes ndo imunossuprimidos (Sem
comorbidades que afetam o sistema imune/ de
defesa do individuo) com Sindrome Gripal

SUFU
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. \{océ deverd’ seqguir as oriehtogées do DIAGNOSTICADO (A) \\
profissional de sotL:’(Oiteo?ﬁecur:wtt;) ao isolamento e COM COVID' 1 9 ou ESTA

COM SINTOMAS?

FLUXO DE NOTIFICAGAO DE CASOS
DE COVID-19 NA UNIVERSIDADE
FEDERAL DE UBERLANDIA (UFU)

3% versdo: atualizada em 19/05/2022
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Vocé deverd protocolar o atestado médico
junto a coordenagdo do seu curso
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Vocé deverd informar a sua chefia
imediata e protocolar o atestado médico no :
aplicativo SOUGOV
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Vocé deverd informar a sua chefia imediata
e apresentar o atestado médico para
empresa responsdvel pelo contrato
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5. Em caso de
dificuldaode de acesso ao
link entrar em contato
pelo e-mail do Sub-
= | comité de Vigiléncia e

Epidemiologia da UFU:
vigilanciacovid@reito.ufu. '| U F U
OGUFU

br ou pelo telefone: - COMITE DE ]
34-3239-1369 Saudavel 0 L U
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Fonte: SUS e Ministério da Saude Todos juntos por uma UFU Saudavel




Estudantes, Servidores (Técnicos
Administrativos, Docentes),
Colaboradores (Fundacionais e
Terceirizados)

E fundamental que vocé informe & UFU,
caso tenha sido diagnosticado com covid-19, ou
esteja com sintomas ou ainda que tenha tido
contato com alguém contaminado.

Quando vocé notifica, estd contribuindo
para que os casos de COVID-19 na UFU sejam
monitorados, podendo assim auxiliar na quebra
da cadeia de transmissdo e na prevencdo de sur-
tos da doenca.

A seguir apresentamos o fluxo para notifica-
¢do de casos de COVID-19 na UFU, revisado em
13/05/2022.

Estou com sintomas de COVID-19 onde procuro
atendimento de satde?

. Pessoas com sintomas leves para COVID-19
devem procurar a Unidade Bdsica de Saude de
sua referéncia.

. Pessods que apresentem sintomas graves
de COVID-19 devem procurar atendimento meé-
dico imediatamente em uma Unidade de Pronto
Atendimento (UPA), Pronto Socorro ou Unidades
de Atendimento Integrado (UAI).

Preenchi o formulario eletrénico de notificagdo
como caso suspeito/contato e gostaria de infor-
mar o resultado do meu teste para COVID-19, como
devo proceder?

E s6 preencher novamente o formulario eletro-
nico

https://forms.office.com/r/RkOr8DY0a6

. Encaminhar as informacgées solicitadas
pelo Sub-Comité VigilGdncia Epidemioldgica ao
COVID-19 da UFU

Quais as medidas deverdo ser tomadas em
caso de confirmagdo de surto de COVID-19?

Apods a identificagdo de um surto pelo Sub-
-Comité Vigildncia Epidemiolégica ao CO-
VID-19 da UFU, este orientard as medidas que
deverd&o ser tomadas.

As principais medidas de acordo com a Nota
Técnica n® 19/SES/COES MINAS COVID-19/2021
s@o:

1. Profissionais dos ambientes restritos ou fe-
chados que apresentarem sinais ou sintomas
de resfriado ou gripe, deverdo procurar o ser-
vico de salde e seguir a orientagdo médica.

2. Disponibilizar meios para higienizagdo
das mdos, com dgua e sabd&o ou dlcool gel a
70% com periodicidade minima de 2 horas, ou
a qualquer momento dependendo da ativi-
dade realizada ou quando em contato com o
cliente/usudrio.

3. Incentivar o uso de EPl adequados para a
atividade exercida e em quantidade suficiente.
Caso a atividade n&o possua protocolo especi-
fico deverd ser fornecido no minimo mdscara.

4. Promover meios para que ndo ocorra o
compartilhamento de itens de uso pessoal en-
tre os colegas de trabalho, como EPIs, fones,
aparelhos de telefone, e outros, fornecendo es-
ses materiais para cada trabalhador.

5. Priorizar reunides a distdncia (videoconfe-
réncia), caso ndo seja possivel, fornecer mds-
caras e manter o menor ndmero possivel de
presentes necessdrios aquela pauta.

6. O uso de madscaras € obrigatério para
todos os funciondrios, residentes, estudantes,
visitantes e/ou outros que permanecerem nes-
ses ambientes. Os que ndo estiverem portando
mascaras ndo poderdo ingressar ao recinto.

7. Os dispensadores de dagua que exigem
aproximagdo da boca para ingestdo, devem
ser lacrados em todos os bebedouros, permi-
tindo-se o funcionamento apenas do dispen-
sador de dgua para copos ou garrafas. Os

estabelecimentos deverdo fornecer copos
descartdveis aos clientes, funcionadrios e/
ou visitantes. Também é permitido aos fun-
ciondrios, residentes e/ou estudantes copos
ou canecas ndo descartdveis, desde que de
uso individual e higienizadas com regulari-
dade.

8. Reduzir o fluxo e permanéncia de pes-
soas (visitantes e colaboradores) dentro do
estabelecimento para uma ocupagdo de 2
m? por pessod (Exemplo: drea livre de 32m?
/ 4 m? =8 pessods no mMAximo)

9. Frente a um aglomerado de casos ins-
talado, TODOS deverdo utilizar mdscara ci-
rdrgica, exceto profissionais que tenham in-
dicacdo de usar PFF2/N95.

e As recomendagdes foram baseadas
nas novas regulamentagodes:

- Instrugdo normativa SGP/SEDGG/ME N°
36 de 05 de maio de 2022;

- Portaria REITO n° 319, de 26 de abril de
2022.

e« Ficou com divida é sé entrar em con-
tato com o Sub-Comité Vigilancia Epidemio-
légica ao COVID-19 da UFU. e-mail do Sub-
-Comité de Vigildncia e Epidemiologia da
UFU: vigilanciacovid@reito.ufu.br ou pelo te-
lefone - 34-3239-1369

e As medidas de prevengdo deverdao ser
mantidas de acordo com as normativas da
Universidade Federal de Uberlandia

Obs: Para preenchi-
mento dos formuldrios
é obrigatdrio que o(a)
estudante, o(a) servi-
dora e/ou o(a) cola-
boradora tenha e-mail
institucional.




