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Apresentacao

A Universidade Federal de Uberlandia, por meio do Comité de Monitoramento a Covid- 19, estruturou
dois grupos de trabalho formados por membros da comunidade académica para estudar e construir
Protocolos de Biosseguranca que buscam orientar o retorno das atividades institucionais, garantindo,
para isso, a seguranca sanitaria de seus estudantes, servidores e agentes publicos.

Foram nomeados 2 (dois) grupos: Grupo de Trabalho de Colaboragao Técnica e Grupo de Trabalho de
Colaboracdo Académica. As reunides desses grupos aconteceram separadamente e, em alguns
momentos, de modo conjunto. Os membros do grupo levantaram as experiéncias nacionais e
internacionais, recomendacdes e protocolos de biosseguranga das Organizacao Mundial de Saude, do
Ministério da Educagdo, da Secretaria Municipal de Salde e de autoridades sanitarias que atuam no
combate a Covid- 19.

O resultado dos estudos e a sintese das discussdes que aconteceram a partir do més de junho de 2020
levaram a produgao deste documento que orientara a Universidade Federal de Uberlandia no retorno
das acdes académicas de modo a conter a propagac¢ao da Covid- 19. Ressalte-se que o grupo teve como
principios a seguranca da saude da comunidade académica e o combate a pandemia do novo
Coronavirus.

E importante destacar que qualquer retorno de atividades presenciais deverd ser cuidadosamente
monitorado. Este documento busca promover um melhor gerenciamento dos riscos, com vistas a
garantia da saude, seguranca e bem-estar da nossa comunidade universitaria, frente aos dados
epidemioldgicos e progressao da Covid-19. Apesar dos diversos momentos de didlogo com a
comunidade académica, as presentes recomenda¢des nao se caracterizam como um protocolo rigido
que nao possa ser adaptado a situagdes especificas ndo previstas.

Noutra direcao, € um documento orientador para que - neste contexto de ineditismo da pandemia -, as
unidades e setores da UFU se sintam seguros e orientados no enfrentamento a Covid19.

"A UFU vem tomando todas as medidas preventivas e de prote¢ao da comunidade
universitaria. Nessa nova etapa, é importante que a comunidade universitaria esteja
envolvida no enfrentamento a Covid-19. Somos responsaveis pela preservagao da vida, a
partir de um processo de colaboragao para a definicao de novas acoes que possam levar
nossa comunidade a constru¢cao de um cotidiano seguro e responsavel com a saude de
todas as pessoas. A pandemia nos imp0s a reinvengao do nosso cotidiano, alterando nossas
rotinas, nossos locais de trabalho e nossos planos/projetos. No entanto, a Universidade
vem cumprindo com seus compromissos estabelecidos com a sociedade e, com a unido de
esforcos, podemos ser protagonistas e agentes na transformacao de uma sociedade
compromissada com o futuro e com as novas geragoes”.

Prof. Dr. Valder Steffen.
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1. Comité de Monitoramento a Covid-19

O Comité de Monitoramento a Covid 19, da Universidade Federal de Uberlandia, foi criado pela Portaria n2
305, de 13 de marco de 2020, sob processo SEI 23117.020487/2020-97, por determinagdo do reitor, apos a
reclassificacao, pela Organizacdao Mundial da Saude - OMS, do novo coronavirus como pandemia, 0 que
significou o risco potencial de transmissao de doenca infecciosa de forma global e simultanea em todo o
territdrio brasileiro.

Foi formado por profissionais da drea da saude e por representantes das dreas académica e administrativa
da Instituicao. Foram convidados para participagdo nas reunides: o Diretério Central dos Estudantes (DCE),
membros da Administracao Superior e a geréncia académica do HC-UFU, assim como diretores(as) de
unidades académicas e coordenadores(as) de cursos da Instituicao. Sua missao é de acompanhamento das
acOes, medidas preventivas e de combate a dissemina¢do do novo coronavirus no ambito da Universidade
Federal de Uberlandia. Os objetivos especificos:

| - analisar os dados e as informacdes a fim de subsidiar as decisdes dos gestores na definicao de estratégias
e acoes adequadas para o enfrentamento de emergéncias;

Il - propor medidas preventivas para evitar o contagio do novo coronavirus;

Il - apresentar protocolo de gerenciamento de deteccao de casos suspeitos da Covid-19 na UFU; e

IV - organizar campanhas de conscientizacdo dos riscos e das medidas de higiene necessarias para evitar o
contagio.

Além disso, o Comité de Monitoramento a Covid 19 deve acompanhar as a¢des adotadas pelo Comité do
Enfrentamento a Covid-1, no ambito dos municipios de Uberlandia, Pontal, Monte Carmelo e ltuiutaba, por
meio da nomeacao e representacao de membros oficiais da Universidade Federal de Uberlandia.

E ainda observar as recomendagdes da Organizacao Mundial da Saldde - OMS, do Ministério da Saude, do
Ministério da Educac¢ao e demais 6rgaos competentes.
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O Comité indicou a criacdo de grupos de trabalho, para assessoria na implementacdao da andlise e
elaboragao de propostas com o objetivo de detalhar os cenarios, diretrizes, fases de implementacao e
medidas preventivas e protetivas.

e Atividades académicas. Este grupo foi formado por docentes e discentes e realizou a analise de cada
area de conhecimento junto as unidades académicas e cursos de graduac¢ao e pds-graduacgao, suas
especificidades e caracteristicas das atividades desenvolvidas, bem como sugerir estratégias para a
implementacao das diferentes etapas de trabalho indicadas neste relatério.

e Atividades de infraestrutura: Este grupo foi formado por técnicos administrativos e realizou a
analise de cada setor administrativo, junto com as unidades administrativas, para compreender as
funcionalidades, especificidades e adequagOes necessarias, como espago fisico, equipamentos,
pessoal, entre outros, para a implementacao das diferentes etapas de trabalho indicadas neste
relatério.

Os grupos de trabalho encaminharam ao Comité de Monitoramento a Covid-19, as analises,
acompanhamento e indicadores diante dos diferentes cenarios, sugerindo estratégias e metodologias para
a implementacao das diferentes fases de trabalho propostas. Para o desenvolvimento destas atividades, o
grupos utilizaram as proje¢des de implementagdao de fases planejadas e suas respectivas etapas de
implementagao.

Além disso, os grupos de trabalho se reuniram de maneira remota, com a frequéncia necessaria, e tiveram
autonomia para solicitar dados quantitativos e qualitativos para as diferentes unidades académicas,
administrativas e coordenag¢des de cursos. Os relatérios produzidos pelos grupos de trabalho foram
inseridos neste documento, junto com as demais recomendag¢des do Comité de Monitoramento a Covid-
19.

As recomendagdes e analises desenvolvidas pelo Comité de Monitoramento a Covid-19 estao sendo
compiladas em 3 cadernos (relatérios) que sao complementares, no mapeamento de ag¢des e 0s
encaminhamentos realizados durante o periodo de pandemia e de enfrentamento ao coronavirus, pela
Universidade Federal de Uberlandia. Os relatdrios serdo atualizados periodicamente e divulgados pela
Diretoria de Comunicac¢ao Social (Dirco), compondo o Plano de Contigenciamento e Enfrentamento, por
meio de um compilado das a¢Oes e atividades dessa Instituicao.

e Relatério de agOes estratégicas: apresenta o diagndstico mundial, do Brasil (Estado e Municipio),
das Institui¢cdes Federais de Ensino Superior e da Universidade Federal de Uberlandia; o Plano de
acao de enfrentamento a Covid-19 da UFU, por meio da composicao de cendrios de implementacao,
como também as ac¢Oes estratégicas e de contingenciamento, como medidas preventivas e
protetivas da comunidade universitaria. Além do funcionamento das unidades académicas e
administrativas, por meio da extensdo, pesquisa e assisténcia estudantil, além do Hospital das
Clinicas e outros setores, com a descricdo das principais atividades e rotinas da Instituicdo, com
destaque para as contribui¢des da UFU, no combate ao coronavirus.

e Relatério de agoes de transigao: apresenta o diagndstico de retomada das atividades académicas e
principais a¢des das Instituicbes Federais de Ensino Superior, além dos caminhos e tomadas de
decisdes desta Instituicdo. Apresenta o Plano de Acao, composto pela proposta de etapas ao retorno
das atividades académicas e as principais recomendagdes para cada fase proposta. Os resultados de



pesquisas desenvolvidas neste periodo tém a finalidade de subsidiar e nortear as tomadas de
decisdes e caminhos dessa Institui¢ao.

e Relatério de acdes de consolidagao: deve apresentar o diagndstico da UFU e os resultados das
principais acdes e atividades, a formagdo de indicadores e as medidas de monitoramento para a

retomada das atividades da Instituicao e superacao desse periodo de pandemia.

RELATORIO DE
ACOES
ESTRATEGICAS |
COVID-19 | UFU

1a versio: maio de 2020

RELATORIO DE ACOES
CONSOLIDADAS

| COVID-19 | UFU

La el oo ke 1020

Relatérios do Comité de Monitoramento a Covid-19.

Fonte: http://www.comunica.ufu.br/noticia/2020/05/0-que-estamos-fazendo e

http://www.comunica.ufu.br/noticia/2020/06/ufu-divulga-relatorio-de-acoes-de-transicao-covid-19.

Além disso, foram desenvolvidos os protocolos de serguranca para divulgacao e informag¢ao acomunidade
académica sobre os procedimentos, abordagem/ fluxos de atendimento e encaminhamentos de casos
suspeitos e monitoramento de contagio da Covid-19 na Universidade Federal de Uberlandia. Para a atuacao
dos servidores/colaboradores nos Hospitais de Clinicas da UFU foram definidas as recomendacGes
especificas para areas hospitalares, considerando as instru¢cdes normativas, Anvisa e outros 6rgaos

competentes.

Protocolo de

Seguranca COVID-19

| COVID-19 | UFU

Protocolo de
Segurancga COVID-19

| COVID-19 | UFU
Area Hospitalar

OUFU

Protocolos de Seguranga do Comité de Monitoramento a Covid-19.
Fonte: http://www.dirco.ufu.br/noticia/2020/10/comite-de-monitoramento-covid-19-ufu-divulga-protocolos-de-seguranca-

&
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Foram produzidos os protocolos de Biosseguranca da UFU, com os principais procedimentos e
recomendacgdes para o planejamento do retorno de atividades presenciais nos espacgos fisicos nos campi e
estruturas fisicas da Universidade, visando a preveng¢do da disseminagdao do contagio do virus. Devido as
especificidades, no caso da Escola de Educac¢ao Basica, foi desenvolvido um protocolo de biosseguranca
especifico.

PROTOCOLO DE
BIOSSEGURANCA
| COVID-19 | UFU

1a vecsio; OUTUBRO de 2020

Protocolos de Bioseguranga do Comité de Monitoramento a Covid-19.
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/ PORTARIA REITO N° 305-Criar um Comité de Monitoramento @ COVID-19 no dmbito
_da Universidade Federal de Uberlandia (UFU)

" .Recomendagdo do Comité de Monitoramento, de suspensdo parcial de atividades na
_UFU.

' -Recomendagdo do Ministério Pablico do Estado de Minas Gerais, relativamente a
COVID-19 para providéncias e ampla divulgagdo.

.DECISAO ADMINISTRATIVA REITO N° 1/2020 - Suspenséo de aulas e atividades

académicas da UFU a partir de 18/03/2020, e replanejamento de atividades
administrativas, como medida de prevengdo a COVID-19. )
" «Portaria REITO n° 311, de 17 de margo de 2020: Estabelece procedimentos e rotinas nas

atividades administrativas para atendimento de medidas de contingéncia frente a
_emergéncia de salde publica decorrente do Coronavirus (COVID-19).

/ «Despacho decisério n° 30/2020/PROGEP/REITO Decide suspender a realizagéo de
_provas dos concursos publicos e processos seletivos simplificados.

/ Resolugdo n°7 04,/2020 do Conselho de Pesquisa e Pés-graduag@o que dispde sobre a \
suspensdo do Calendario Académico da Pés-graduagdo para o ano de 2020.

/ *Resolugdo n° 6/2020 do Conselho de Graduagéo, que dispde sobre a suspensdo do
Calenddrio Académico da Graduagéo ao ano letivo de 2020.

Portaria Proexc n° 16, que dispbe sobre as agbes de prevengdo a transmissdo da
- COVID-19 no dmbito das atividades de extensdo e cultura.

«Despacho decisério n° 51/2020/ REITO que suspende, por tempo indeterminado a
realizagdo das provas do Vestibular.

-DECISAO ADMINISTRATIVA PROGRAD N° 7/2020, para acolher o pedido formulado

pelo Centro de Educagdo & Distancia (CEAD), de reviséo da Deciséo Administrativa Reito

01/2020, do dia 16 de margo de 2020 e autorizar o funcionamento dos Cursos a
_Distancia da UFU.

«Portaria PROAE n° 10, que dispde sobre orientagdes, recomendagdes, determinagdes e
agdes de prevengdo e enfrentamento a transmissdo da COVID-19 no Gmbito das
_atividades da Assisténcia Estudantil

Portaria Proexc n°® 17 que estabelece os Programas Rede de Extensdo e Festival de
Cultura #UFUEMCASA

G UFU
CONTRAO

CORONA #UFUEMCASA
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«Portaria Proae n° 11, que dispde sobre as normas que regulamentam a concesséo de ‘
auxilio alimentagdo emergencial- area hospitalar para discentes.

«Portaria Proexc n° 19, que dispde sobre a ampliagdo do Programa Institucional de ‘
Humanizagéo do Hospital de Clinicas.

- Publicacdo da 1° versdo do Relatério de agdes estratégicas COVID-19 | UFU, no site
http://www.comunica.ufu.br/noticia/2020/05 /o-que-estamos-fazendo

«Langamento do formulario: Monitoramento a COVID UFU, para comunidade académica
(estudantes, servidores e colaboradores) pelo Comité de Monitoramento @ COVID-19. ‘

"Roda de conversa: Cendrio Atual da Pandemia, Administragdo Superior com os Diretores \
(as) das UNIDADES ACADEMICAS UFU.

*Roda de conversa: Cendrio Atual da Pandemia, Administrag&o Superior com ‘
! coordenadores(as) da GRADUACAQO UFU.

*Roda de conversa: Cendrio Atual da Pandemia, da Administrag&o Superior com ‘
coordenadores(as) de EXTENSAO UFU.

*Roda de conversa: Cendrio Atual da Pandemia, da Administrag&o Superior com ‘
coordenadores(as) da POS-GRADUACAO UFU.

| «Portaria Proae n° 13 que dispde sobre o auxilio emergencial na area de alimentagdo e
moradia durante o periodo de suspensdo das atividades académicas para os estudantes
assistidos em decorréncia da COVID-19, na Assisténcia Estudantil.

" Roda de conversa: Cendrio Atual da Pandemia, da Administrag&o Superior com os(as) ‘
_representantes das ENTIDADES ESTUDANTIS.

«Portaria REITO N° 539, de 10 de junho de 2020: Formagéo do Grupo de Trabalho de
Colaboragdo Académica (GTAcad), de assessoria ao Comité de Monitoramento a
CoVID-19.

~

-Comunicado oficial da Escola de Educagéo Basica (ESEBA), de 24 de junho de 2020,
que dispbe sobre o ensino remoto emergencial.

GUFU
CONTRA O

CORONA #UFUEMCASA
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10/07 (

16/07 (

24/07 (
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<UFU divulga 1° versdo do Relatério de A¢des de Transigdo COVID-19 | UFU, no site
http://www.comunica.ufu.br/noticia/2020/06 /ufu-divulga-relatorio-de-acoes-de-transicao-covid-19

Resolugdo N° 6,/2020, do Conselho de Pesquisa e Pds-graduagdo que dispde e sobre a
regulamentagdo, em carater excepcional, da oferta de componentes curriculares e de
outras atividades académicas da pés-graduagdo stricto sensu, como exames de
qualificagdes, defesas de teses e dissertagdes, processos seletivos e pesquisas, no formato
remoto, em fungdo da suspens@o das aulas e atividades presenciais em decorréncia da
pandemia do novo coronavirus, causador da Covid-19.

” «Portaria REITO n° 568, de 30 de junho de 2020: Formagdo do Grupo de Trabalho de
Infraestrutura (GTInfra),de assessoria ao Comité de Monitoramento @ COVID-19.

"/;Resolugﬁo n° 7/2020, do Conselho de graduagéo, que dispde sobre a instituigdo,

autorizagdo e recomendagdo de Atividades Académicas Remotas Emergenciais, em
cardter excepcional e facultativo, em razéo da epidemia da Covid-19, no Gmbito do ensino

| da Graduaggo.

/
-Portaria Proae n° 14 Dispbe sobre o Auxilio Emergencial na drea de alimentagdo e
moradia durante o periodo de suspensdo das atividades académicas para os estudantes
estrangeiros assistidos em decorréncia da COVID-19, na Assisténcia Estudantil da
_Universidade Federal de Uberlandia.

Resolucdo N° 4/2020, do Conselho da Escola Técnica de Saude-ESTES/UFU que
dispde sobre a instituigéo, autorizagdo e recomendagdo de Atividades Académicas
Remotas Emergenciais, em cardter excepcional e facultativo em razéo da pandemia da
Covid-19, no ambito do ensino técnico da Escola Técnica de Saude.

Portaria Reito N° 663, com a implementagdo do Programa Institucional Emergencial de

Inclus@o Digital da Assisténcia Estudantil para os (as) estudantes regularmente

matriculados (as) na modalidade presencial, em atividades emergenciais remotas na

Universidade Federal de Uberlandia, como medida de enfrentamento a Covid-19 e da
_outras providéncias.

( «24/07 - Edital Inclusdo Digital 04/2020 PROAE - Processo de solicita¢do de auxilio

emergencial de inclusdo digital para estudantes em vulnerabilidade econémica e
regularmente matriculados em atividades emergenciais remotas, nos cursos de graduagdo,
técnicos (da ESTES) e de pés-graduagéo stricto sensu (mestrado e doutorado) em caréter

| emergencial e excepcional.

«Live especial para a recepgdo dos estudantes e inicio do Periodo Letivo Especial, com as

. Atividades Académicas Remotas Emergenciais (AARE).

OUFU
CONTRA O

CORONA #UFUEMCASA
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Resolugdo N° 8/2020, do Conselho de Graduagdo, que altera e acrescenta dispositivos a
Resolugdo n° 7/2020, do Conselho de Graduagéo, de 10 de julho de 2020, que “Dispée
sobre a instituigdo, autorizagdo e recomendagédo de Atividades Académicas Remotas
Emergenciais, em cardater excepcional e facultativo, em razdo da epidemia da COVID-19,
no @mbito do ensino da Graduagdo na Universidade Federal de Uberlandia”

" Edital de Incluséo Digital 05/2020 PROAE - Processo de solicitagéo de auxilio
emergencial de inclusdo digital para participantes do Ensino Remoto Emergencial (ERE)
na Escola de Educacgdo Basica (ESEBA).

\

*UFU divulga Protocolo de Seguranga, que apresenta orientagdes sobre o novo
coronavirus para a comunidade académica no site
http://www.comunica.ufu.br/noticia/2020,/08 /ufu-publica-protocolo-de-seguranca-covid-19

.Live especial da PROAE: Orientagdo de Apoio as AARE: Planejamento de Estudos
_Académicos.

-Edital 07/2020 PROAE - 2° etapa para o processo de solicitagdo de auxilio emergencial
de inclusdo digital para estudantes economicamente vulnerdveis, regularmente
matriculados(as) e participantes das Atividades Académicas Remotas Emergenciais
(AARE), de Graduagéo e da Escola Técnica de Saide (ESTES) e do Periodo Letivo
Suplementar Excepcional no @mbito dos Programas de P6s-graduagdo stricto sensu da
Universidade Federal de Uberlandia (UFU).

\

«Portaria n° 20/2020 PROAE , que dispée sobre a ades&o ao "Projeto Alunos
Conectados", via fornecimento de dados méveis via RNP/MEC, aos estudantes em
vulnerabilidade econdmica e regularmente matriculados em atividades académicas
remotas de graduagdo e ensino técnico - em cardter emergencial em decorréncia da

COVID-19.

[« 2° chamada da PORTARIA n° 20/2020 PROAE que disp&e sobre a ades@o ao "Projeto
Alunos Conectados", via fornecimento de dados méveis via RNP/MEC, aos estudantes em
vulnerabilidade econémica e regularmente matriculados em atividades académicas
remotas de graduagdo e ensino técnico - em cardter emergencial em decorréncia da

COVID-19.

GUFU
CONTRA O

CORONA #UFUEMCASA



Lave as mdo com dgua e sabdo SAIBACOMOD
ou use o alcool em gel SE PREVINIR
CONTRAO

Cubra o nariz e a boca ao
espirrar ou tossir

Evite aglomeragdes se
estiver doente

Nao compartilhe objetos
pessoais como copos, talheres
e garrafas

Mantenha os ambientes bem
ventilados

Néao toque a regido dos olhos,
nariz e boca sem antes lavar
as maos

Mantenha-se hidratado!
*INFORMAGGES DO MINISTERIO DA SAUDE
E DO MINISTERIO DA EDUCACAD l!j' U F U

Informativo: Como previnir contra o coronavirus.
Fonte: Diretoria de Comunicagao Social.




2. Introducao

O Comité estabeleceu como condi¢des necessdrias para qualquer retorno as atividades presenciais a
elaboracao de uma andlise detalhada e a indicagdao da programacgao de implementacgao, tanto das
atividades administrativas quanto académicas, por meio da definicao de fases e premissas estruturantes a
serem implementadas na Universidade Federal de Uberlandia de forma gradual e segura na Instituicao,
atendendo as recomenda¢des da Organizagao Mundial da Saude, das autoridades sanitarias, Secretarias
Municipais de Saude, associacdes e dos Comités em execug¢ado, nos municipios de atuacao da UFU.

Sao propostas 3 (trés) fases de atuacao direta, conforme descritas abaixo.

FASES PROPOSTAS: PREMISSAS ESTRUTURANTES

Fase O1 Fase 02 Fase 03
Acdes Agoes Acles
Emergenciais: Hibridas: presenciais:

SAUDE E SEGURANGA PROTEGCAO E
BEM-ESTAR E FORMAGAO CONTROLE

H5UFU
GUFU ONTRAO @

CORONA #UFUEMCASA

e Como Fase 1: A¢Bes Remotas Emergenciais: Garantir a SAUDE e BEM-ESTAR.

Busca atender a fase inicial, a curto prazo, por meio de propostas da implementacao de atividades tedricas,
extracurriculares e de extensdo. Nessa fase, é indicada a definicao de diretrizes para a atuagao de forma
remota de atividades académicas e administrativas, com o objetivo de garantir a continuidade do ensino e a
formacgao dos discentes, o estado de saude mental e a produgao cientifica e extensionista da comunidade
universitaria.

e Como Fase 2: Ac¢des hibridas: Garantir a SEGURANGCA e FORMACAO.

Busca atender a fase de transicao, de médio prazo, por meio do planejamento e definicdo das atividades
académicas e administrativas que serdo remotas e/ou presenciais, junto as unidades académicas e
administrativas, considerando os projetos pedagdgicos, normativas e exigéncias legais, além de garantir os
processos administrativos para manutencao e funcionamento da Instituicdo. Para isso, é necessario
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estabelecer indicadores de monitoramento, medidas de biosseguranca e adequagbes, sempre que
necessario, das medidas protetivas para a prevengao a disseminag¢ao do novo coronavirus.

® Como Fase 3: A¢des presenciais: Garantir a PROTECAO e CONTROLE.

Busca atender a fase de consolidacdo, de médio a longo prazo e/ou enquanto houver recomendacgbes das
autoridades sanitarias, para continuidade de distanciamento e isolamento fisico X o retorno das atividades
presenciais (académicas e administrativas) para garantia da protecdo, seguranca e saude da nossa
comunidade universitaria.

Destacamos o distanciamento fisico e ndo social, pois diversas pesquisas ja apontam para as consequéncias,
seja na saude mental, no bem estar, na socialibilizagdo, nas interagdes das populagdes. A Universidade tem
um papel essencial com a sociedade, um papel sociocultural, de manuteng¢ao da proximidade e
reciprocidade, mesmo que seja realizado por novas formas e ferramentas, precisamos mais do que nunca
ser conectados, solidarios e cooperativos.

O Comité também estabeleceu 4 (quatro) tipologias de a¢des, para serem implementadas gradualmente
em suas unidades administrativas e académicas, sendo elas: preparagao, programacao, de implementagao
e de monitoramento. A categorizacao das a¢des estruturais buscou nortear a aplicacao de uma série de
determinagdes sucessivas, para que a Instituicdo possa reagir com rapidez nesse novo contexto, mas
também tenha o tempo necessario para a reavaliagao e reorganizagao das suas atividades e agdes,
principalmente no que tange ao cumprimento de sua missao e compromissos ja preestabelecidos.

AGCOES PROPOSTAS: ENCAMINHAMENTOS

FASE 01 FASE 02 FASE 03
oA GO:

T $d]1"

ACAO 01 AGCAO 02 ACAO 03 ACAO 04 ‘

PREPARACAO PROGRAMACAO | IMPLEMENTAGAO @ |MONITORAMENTO|
‘ D 9

‘ &=
®UFU CONTRAO ~
CORONA #UFUEMCASA
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3.2.1 Acobes de preparacao

As acdes de preparacdo devem definir as agdes necessarias de compra de materiais, ferramentas, EPIs,
servicos, entre outros, e readequagdes dos espacos fisicos ou servigos essenciais, para a manutengao do
distanciamento/isolamento social, higienizacdo e adocdo das medidas de protecdo da comunidade
universitaria.

3.2.2 Acbes de programacao

As acOes de programac¢ao devem estabelecer as medidas preventivas e protetivas, com a definicdo das
atividades essenciais aos servidores, organizagao de atividades remotas com o0s grupos de risco,
priorizando atividades praticas, as taxas de ocupac¢ao, entre outros, de acordo com a indicagdo e
recomendacdes das autoridades sanitarias.

3.2.3 Acdbes de implementacao

As agdes de implementagdao devem estabelecer o cronograma de implementagado, as diretrizes de areas de
risco, com o objetivo de garantir medidas de enfrentamento a Covid-19 e garantia da continuidade das
atividades académicas e administrativas da Instituicdo.

3.2.4 Acdes de monitoramento

As acdes de monitoramento devem estabelecer indicadores para garantir o monitoramento das
aglomeragdes, grupos de riscos e especificidades das unidades administrativas e académicas, com o
objetivo de adog¢ao de medidas de controle, além de apontar as ferramentas e o cronograma de analise e
indicacao de resultados. Definem, ainda, a periocidade de publicacdao para a comunidade universitaria.
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2.1 Acompanhamento institucional

O Protocolo de Biosseguranca | Covid-19, da Universidade Federal de Uberlandia, apresenta orientagdes
gerais que serao acrescidas pelas Unidades Académicas e Administrativas, Unidades especiais e de ensino,
entre outras, correspondendo as suas demandas especificas, considerando as recomendag¢des do Comité do
Monitoramento & Covid-19 UFU e seu documento como diretrizes e orientacdes gerais. E importante
ressaltar que a biosseguranca é de responsabilidade de toda a comunidade universitaria.

Desta forma foi definido um fluxo institucional, recomendando-se a criacdo de uma Comissdo Local de
Biosseguranga — Nome da Unidade (CLB), em todas as unidades académicas, unidades administrativas,
unidades especias de ensino, entre outras, que poderao incorporar estratégias especificas de seguranga e
deverdo apresentar a programacgao prépria para o retorno das atividades presenciais, considerando as
recomendacdes e orientagdes gerais das etapas indicadas neste documento.

A Comissao Local de Biosseguranca — Nome da Unidade (CLB) serd responsavel pela preparacao,
programacao, implementagao e monitoramento das agdes de cada unidade. Inicialmente irdao responder
um formulario, que sera disponibilizado em cada etapa prevista, para apresentar o interesse de retorno de
atividades presenciais e apresentacao do Protocolo Interno de Biosseguranga (PIB- Covid), a ser
encaminhado para o Comité de Monitoramento a Covid-19.

Criacdo dos Protocolos | e m ..
u‘i Sequranga e Liberacsa das Parecer g M:nit:r;:wnto I gﬁ?ﬂﬁ::::::t: = n;?:;a;i; ::e
i i adios —> i -
Biossegurancas Padrao Etapas liberao in:omaqéei 1 monitoramento de e
e ! / o Criténog | | J

SERemibERE T R
P

Fluxo de acompanhamento institucional — Protocolos de biosseguranca.

Os protocolos internos de biosseguranca deverdao conter o planejamento referente aos 4 (quatro)
indicadores: espaco fisico, higieniza¢ao, organizagdo das turmas e fatores externos.

Além disso, mensalmente a Comissao Local de Biosseguranca — Nome da Unidade (CLB) devera encaminhar
para o Comité de Monitoramento a Covid-19, o monitoramento de dados e informagdes referentes aos
indices internos de ocupag¢do dos espacos fisicos, nimero de pessoal em circulagdo, numero de casos
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suspeitos e o controle/risco de contagio, conforme frequéncia solicitada. Os dados e informacGes serdo
sistematizados e irdo compor o Painel de Monitoramento a Covid-19 UFU.

INDICADORES MONITORAMENTOS

ESPACO
Fisico

HIGIENIZAGAO

TURMAS

FATORES
EXTERNOS

®UFU

~
- LOTAGAO % DE OCUPAGAO
- DISTANCIAMENTO % LIMITACAO DE PESSOAS | REcOMENDACOES
- VENTILAGAO NATURAL NOS | SIM OU NAO DOS COMITES
AMBIENTES _ MUNICIPAIS
i ESPAGOS FECHADOS SIM OU NAO
i
- AMBIENTES LIMPEZA PERIODICA 1
USO DE MASCARAS RECOMENDAGOES
USO DE LUVAS B
USO DE ALCOOL EM GEL AUTORIDADES
LAVATORIO (AGUA E SBAO -
- EQUIPAMENTOS DISPONIVEIS) J
|
"

|- REORGANIZAGAO

DIVISAQ DE TURMAS

- CIRCULAGOES

% DE LIMITAGAO DE
PESSOAS NOS BLOCOS

PLANO INTERNC
DAS UNIDADES

O o |- COMORBIDADES SIM OU NAO ACADEMICAS E
%g (Q) - ACIMA DE 60 ANOS SIM OU NAO ADMINISTRATIVAS
® T |.GESTANTES SIM OU NAO )
- FLUXOS DE CASOS SUSPEITO |N°DE CASOS SUSPEITOS % DE CASOS
SUSPEITOS NO
MUNICIPIO
- CONTROLE DE CONTAGIO N°¢ DE CASOS TAXA DE OCUPA-
SINTOMATICOS CAO DOS LEITOS
MUNICIPAIS
N° DE CASOS CONTATO TAXA DE

COM SINTOMATICO

MORTALIDADE )

GUFU
CONTRAO
CORONA

~

#UFUEMCASA

No caso de dados/informacgGes externos, o Comité é responsavel pelo monitoramento das taxas de ocupagao
de leitos clinicos nas cidades dos campi, da oscilagdao da curva de casos suspeitos e confirmados, da taxa de
mortalidade e a implementacao de medidas de distanciamento nos municipios, com o objetivo de assegurar
a observacgao e avaliagao periddica do cendrio epidemioldgico, da capacidade de resposta da rede de atengao
a saude, dos aspectos socioeconOmicos e culturais dos territérios e das orientagcdes emitidas pelas
autoridades locais e 6rgaos de saude.

Os casos especificos indicados neste documento também deverao desenvolver os protocolos préprios e
especificos para os equipamentos indicados. Os protocolos deverdao ser amplamente divulgados pela
Diretoria de Comunicagao Social, nos sites, midias, entre outros, como também em cartazes nos locais de
atividades presenciais, conforme previsto nas etapas indicadas.
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As medidas protetivas serdao definidas por meio da classificacdao das tipologias de atividades que serao
executadas de forma remota e presencial, além do gerenciamento de riscos e a logistica necessaria para sua
execugao, com o cumprimento dos protocolos de segurancga e biosseguranca.

Os protocolos de seguranca ja foram divulgados no site da UFU e deverao ser atualizados constantemente.
Desta forma, todas as unidades administrativas, académicas, unidades de ensino especial, entre outros,
deverao estar atentos as informacdes e indicacdes dos fluxos para verificacdo de casos suspeitos e o controle
de contagio.

e Definigdo dos Sintomas;

e Definigdo sintomaticos e assintomaticos;

e Servidores e alunos assintomaticos;

e Servidores e alunos sintomaticos (com suspeita e sindrome gripal).

A vigilancia sera uma responsabilidade de todos (as) e devera ser rigorosa para a detec¢do precoce de
casos de Covid-19 e controle de surtos. Ao sinal de qualquer sintoma, o mesmo devera comunicar
imediatamente conforme o protocolo vigente.

Todas as unidades deverao ser responsaveis pelo acompanhamento de 3 (trés) indicagdes para utilizagao

dos espacos da Universidade: garantir o distanciamento entre as pessoas, a higienizacao pessoal e dos
ambientes e o uso obrigatério de equipamentos de prote¢do, conforme as indica¢cdes abaixo:

A) Distanciamento

O distanciamento fisico é indicado para todos os casos, ao menos 1,50 metroa 2,00 metros, com outras
pessoas que também estejam usando mascara de protecao.
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DISTANCIAMENTO

1,50m 2,0m
M M
5UFU
l.'ﬁ U FU ONTRA ] @
CORONA #UFUEMCASA

B) Equipamentos

A utilizacao de equipamentos de protecgao é obrigatdria, sendo indicadas as opgdes abaixo:

e Mascaras faciais (segundo a recomendagdao da OMS, a mascara devera ter trés camadas, sendo: uma
camada externa impermeavel, uma camada interna de algodao com alta densidade de tramas e uma
camada de filtro, que poder ser algodao ou com filtros substituiveis) e nos casos hospitalares do tipo
cirurgica;

e Protegdo facial transparente (Face Shield), caso seja necessario preservar a visualizagdao de suas
expressdes faciais (no caso dos docentes, é indicada a garantia de 2 metros de distancia da primeira

fila de carteiras dos discentes);

e Luvas sao recomendadas quando houver necessidade de manuseio frequente de documentos ou de
materiais entre as diversas pessoas do setor.

e Roupas especiais sdo recomendadas quando houver a necessidade de manipulacdo e/ou contato
com o virus, sob orienta¢des da coordenacao dos laboratdrios experimentais.
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EQUIPAMENTOS INDICADOS

& UFU
GUFU CONTRA O
CORONA #UFUEMCASA

C) Higienizacao

A higiniezagao obrigatdria dos usuarios, sendo indicadas as op¢des abaixo:
e Etiqueta respiratdria é o ato de cobrir a boca ou nariz ou tossir ou espirrar, preferencialmente com
a regido interna do cotovelo, evitando o uso das maos, inclusive em uso de mascara facial. Nao se

deve retirar a mascara facial para tossir ou espirrar.

e Utilizacao de dalcool em gel periodicamente para a higienizagdo das maos e de superficies a serem
utilizadas;

e Lavar as maos com frequéncia, com sabao e agua. Nao toque nos olhos, no nariz ou na boca.
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HIGIENIZACAO

GHUFU
@ U F u CONTRAO
CORONA #UFUEMCASA

DORSO PALMA

[} PARTES MAIS ESQUECIDAS
I FREQUENTEMENTE ESQUECIDAS
MENOS ESQUECIDAS AO LAVAR AS MAOS

Cuidados nas lavagem de maos. Fonte: Organizagao Mundial de Saude — OMS
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3. Acoes hibridas: entre o remoto e o
presencial | FASE 2

O Comité de Monitoramento a Covid-19 identificou que ap6s a aplicacdao da FASE 1, considerando os
dados e informagdes oficiais sobre a transmissao do SARS-CoV-2, sdao recomendadas as aplica¢cdes de
diretrizes e estratégias para o inicio da FASE 2, considerando que o retorno total antes da existéncia de
vacinas preventivas exige que haja a cuidadosa readequacao do espaco e de atitudes.

Com o objetivo da elabora¢ao do plano de agao e seu planejamento gradual, por meio da execugao
hibrida, com a identificagdo de atividades remotas e atividades essenciais ou obrigatoriamente
presenciais, seja por suas especificidades, caracteristicas ou funcdes, necessariamente em atividades
presenciais, a implementacao da FASE 2 devera ser via retorno gradual e por meio de meio da analise
de uma série de medidas protetivas, orientadas e recomendadas pelas autoridades que compdem o0s
protocolos de segurancga e biosseguranca descritos a seguir.

E importante destacar que qualquer retorno de atividades presenciais devera ser monitorado e deverdo
ser determinados os graus de risco a serem controlados pela Instituicao, desde que possa garantir a
seguranga, a saude e o bem-estar da nossa comunidade universitaria, em decorréncia de dados de
evolugcdao em torno da progressao a Covid-19 - atual e prevista ao longo do ano académico de 2020-21
e possibilitar o avang¢o na formacao dos discentes dessa Universidade.

3.1 Etapas propostas

As fases descritas sao para orientar o retorno a medida que as condi¢des sanitdrias assim permitirem e
seguindo todos os passos orientados. Ressalte-se que as situagdes especificas de pessoas com algum tipo de
comorbidades, pessoas acima de 60 anos, gestantes ou outras situacdes previstas em orienta¢des internas
terdo seu retorno postergado e se manterdao em atuag¢ao remota enquanto durar o periodo de
distanciamento/ isolamento fisico.

As prioridades de retorno presencial foram e serdao determinadas a partir das demandas recebidas pelo
Comité e organizadas como grau de prioridades, considerando os fatores:

e Atividades essenciais para o funcionamento e manutencao da Universidade;

e Impactos sociais, cientificos, econdmicos e ambientais, para continuidade de atividades e a¢gdes que
dependem de temporalidades, acordos, compromissos € prazos, como as a¢des de pesquisa e
extensao;

e Minimizar as taxas de evasao e reten¢ao dos(das) estudantes, principalmente visando a manutengao
do vinculo do(da) estudante na Instituicdao, ou seja, dos possiveis formandos (as), estudantes em
vulnerabilidade socioecon6mica e dos ingressantes.

Neste contexto foram definidas 5 (cinco etapas), sendo elas: Preparacao e piloto; 25% de retorno; 50% de
retorno; 75% de retorno e 100% de retorno, conforme quadro a seguir:
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Fase 02
Agdes Hibridas: B
SEGURANGCA E FORMACAO

®UFU
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3.1.1 | Etapa 1: Preparatoria e piloto

A etapa 1 se constitui em dois momentos de preparacao da comunidade interna para o retorno as acoes
administrativas e académicas. Essa fase devera ser intensa e implica em a¢des de:

e Instrucao das equipes de limpeza;

e Campanhas produzidas pela Diretoria de Comunicagao relacionadas a higienizagao, uso obrigatorio
de mascaras, fluxo no campus e outras medidas;

e Rodas de conversa com equipes administrativas e académicas nas unidades;

e QOrientacdes sobre o retorno das atividades académicas aos docentes e discentes;

e (Capacitacao de docente sobre atividades remotas e orientacdes a distancia;

e Qutras agdes.

Essa etapa é de responsabilidade de toda a comunidade, especialmente dos gestores das unidades,
coordenadores de cursos de graduacao e pods-graduagao, coordenadores de extensao, orientadores de
programas de pds-graduacao e administracao superior. Serd obrigatéria a disponibilizacao de cartazes nas
circulagdes e nos espagos internos dos laboratérios, com as principais orienta¢gdes da UFU, como também
orientagdes especificas do espaco a ser utilizado, conforme modelos a seguir:

INDICAGAO: INDICAGAO: B INDICAGAO:
COMITE DE COMITE DE COMITE DE
MONITORAMENTO MONITORAMENTO MONITORAMENTO

® A COVID-19 UFU @® A COVID-19 UFU @® A COVID-19 UFU

A ENTRADA NOS LABORATORIOS A CUIDADOS NAS LAVAGEM DE MAOS* A OBRIGATORIO!

-4 2.9

SITUAGAO 01 SITUAGAO 02

*Fonte: Organizagdo Mundial de Satide - OMS

Quando identificados sinto-
mas da COVID-19, ficar em

Use méscara o tempo todo
no laboratério.

EQUIPAMENTOS

@%%

MASCARAS LUVAS Pno‘rEng
FACIAIS ESPECIAL
ori

igienizar as méos com
frequéncio segindo ds
orientagoes do uso de
Glcool em gel e do uso de
gua e sabdo.

Néo compartilhe objetos de
uso pessoal com outras

pessoas como: canetas,
copos, toalhas, etc. TRANSPARENTE

= III : II
)

B e [ HeiENizagAo ]
sos coletivos.
DORSO PALMA . a
' -{ag = ﬂ
Limpe as ferramentas, ma- ﬁ o%
teriais e equipamentos ) PARTES MAIS ESQUECIDAS ‘
antes e depois do u [ FREQUENTEMENTE ESQUECIDAS ETIQUETA Al.cggt EM uvin AS
- MAOS
MENOS ESQUECIDAS AO LAVAR AS MAOS RESPIRATORIA
SUFU BUFU SUFU
GSUFU GUFU [CONTRAC] @ SUFU [CONTRAC] @

CORONA CORONA suricash CORONA urEvEAS

A etapa surge apoés o recebimento de diversas demandas encaminhadas para o Comité de Monitoramento
a Covid-19 UFU, em sua maioria, de acordo com os pedidos de autorizagao para o retorno de funcionamento
de laboratérios de pesquisa para que os discentes dos Programas de Pds-graduacdo, devido a necessidade
de realizagdo de experimentos para complementagdes de tese e dissertagdes, além das pesquisas em
andamento.

Nessa fase, todas as recomendacdes e condigdes sanitarias devem ser obrigatoriamente respeitadas e o

monitoramento sera realizado de forma coletiva como também individual. Como piloto, sera iniciada a
analise da possibilidade de liberacdao de uso e ocupacao dos laboratdrios de pesquisa e pés-graduacao para
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atividades presenciais e da implementacao de atividades administrativas, e das atividades essenciais , por
meio da implementac¢do do revezamentolnos setores administrativos.

Cada unidade académica e administrativa ira preencher um formulario a ser encaminhado, para andlise da
real demanda de tais laboratdrios de Pesquisa dos Programas de Pds-graduacao para realizar um estudo de
viabilidade de possivel atendimento das referidas, bem como proceder a elaboracao de protocolos de
biosseguranca como também acriacdo de protocolos especificos para o monitoramento, fluxos de
acompanhamento e o controle de contagio. Apds esse estudo, as liberacdes serdo encaminhadas e
acompanhadas por um Grupo de Trabalho especifico, do Comité de Monitoramento a Covid-19.

Aqueles laboratérios e espagos administrativos que estiverem aptos a abertura devem informar oficialmente
a0s usudrios que os mesmos sO poderdo retornar as atividades desde que se submetam aos protocolos
estabelecidos e na frequéncia que assim for definida pelo mesmo. Destacamos que todas as recomendacdes
de biosseguranga devem ser cumpridas sob pena de fechamento do laboratério ou do espaco fisico utilizado.

Os laboratdrios e espagos administrativos liberados deverdo obrigatoriamente:

e Realizar o Protocolo Local de Biosseguranca especifico, utilizando esse documento como diretrizes
gerais, para acompanhamento e monitoramento;

e Apresentar em um processo SEl, a assinatura do termo de compromisso e do termo de adesao
indvidual;

e Solicitar os insumos e servigos para cumprimento do Protocolo de Biosseguranca apresentado pela
Instituicao;

e Anexar 0s cartazes nos acessos e corredores do blocos a serem ocupados. Assim como, dentro dos
laboratdrios e espacgos administrativos, os cartazes especificos com orientacdes gerais;

e Notificar imediatamente os casos suspeitos, confirmados ou contatos com casos confirmados,
conforme Protocolo de Seguranga;

e Rastrear rapidamente os contatos para suspensao de atividades;

e Encaminhar os dados e informacdes a serem solicitadas, para monitoramento desta etapa.

! Previsto na Portaria REITO n2 311, de 17 de marco de 2020 ou portaria vigente sobre a tematica.
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SEGURANGA E FORMAGAO

ETAPA 01: PREPARAGAO E PILOTO

®UFU ~

CORONA FUFUEMCASA
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3.1.2 | Etapa 2: 25 % de retorno

A ETAPA 2 é o momento de retorno programado em revezamento de atividades administrativas, de pesquisa
e de extensao, neste ultimo apenas na modalidade de prestacao de servico. Nesta fase, apenas 25% do total
de cada setor podera funcionar presencialmente. Deste modo, caberd aos diretores das unidades
académicas, administrativas e especiais de ensino definir o revezamento das acdes e do trabalho dos
servidores, respeitando suas caracteristicas e salide. Assim, o trabalho remoto deve ser mantido a 75% dos
servidores e servidoras (docentes e técnicos-técnicas administrativos). O momento para se implementar
essa fase deve ser aquele em que o numero de casos da Covid-19 parou de subir com prospec¢ao de queda.

a. Essa fase configura-se pela abertura gradual de alguns espagos, com 25% de ocupacao, dos quais:

Todas as medidas de seguranca devem ser seguidas para o funcionamento dos setores nessa fase. O
revezamento para a atuacdo dos membros deve ser realizado pelos coordenadores/coordenadoras dos
laboratdrios, tutores das Empresas Juniores, responsaveis por espacos de prestacdo de servicos e pelas
empresas incubadas no Ciaem.

Ressalte-se que, nessa fase, cada espaco que retornar suas atividades deve comunicar a diretoria da Unidade
Académica ou Especial. Por fim, cabera aos diretores e diretoras das Unidades Académicas e Especiais
encaminhar ao Comité de Monitoramento a Covid-19 da UFU documento com as informacgdes e locais em
funcionamento, durante a fase.

Fase 02
Acgdes Hibridas:

SEGURANGA E FORMAGAO

ETAPA 02: 25% DE RETORNO

DOCENTES
Retorno, em
revezamento,
de 25% do
contingente
académico

BUFU AR @

CORONA FUFUEMCASA

31



3.1.3 | Etapa 3: 50 % de retorno

A segunda fase se dard quando da reduc¢ao continua dos casos de infec¢gdao da Covid-19 no pais. Nessa fase,
programa-se um retorno de 50% das atividades na UFU, com o aumento do quantitativo da comunidade

académica nos setores definidos na fase 1. Ademais, essa fase se caracteriza pela hibridag¢ao das atividades
no ensino.

Fase 02
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As atividades tedricas deverdo ser realizadas, obrigatoriamente, no formato remoto, a semelhanga do que
ocorre com as atividades remotas do periodo especial de 2020. Todavia, as agdes experimentais e praticas
deverao ocorrer de forma presencial nos espac¢os da Instituicdo. Em caso de grande niumero de estudantes
em sala, a coordenac¢do do curso poderd criar varias turmas com nimero menor de estudantes, a fim de
atendé-los na demanda. As atividades remotas serdo reconhecidas, normalmente para fins de obtencao dos
créditos curriculares e as acdes de avaliagdo devem ser adaptadas a esse contexto.

As atividades de extensdo na forma de eventos devem sertotalmente remotas e outras agdes, desde que

sejam garantidas as condi¢les sanitarias adequadas e sem a presenga dos grupos de riscos, poderao ser
presenciais, ap6s liberacao.
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3.1.4 | Etapa 4: 75 % de retorno

A terceira fase avanca para 75% do universo da comunidade académica e somente poderd ser incorporada
caso haja sucesso nas fases anteriores. O momento de implementagao para esta agao €, justamente, quando
a curva epidemioldgica estiver em franca descendéncia e o sistema de saude estiver mais desobstruido.
Eventos de pequeno porte e que usem, apenas, 50% da capacidade dos auditérios da Instituicao poderao
ocorrer nesta fase. Ressalte-se que tais eventos podem mesclar atividades presenciais e remotas, com o uso
de plataformas adequadas.

As atividades culturais devem ser planejadas para oferta de 50% do publico e nao podem ter aglomeragdes.

Todas as recomendacdes sanitarias continuardao em vigéncia enquanto nao se realizar vacinacdo em massa
da populacgao universitaria.
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3.1.5 | Etapa 5: 100% de retorno

A fase 4, e ultima, se configura no momento mais seguro da situagao epidemioldgica em que a situagao
pandémica estiver sob controle e a vacinagao for uma realidade nacional. Neste momento ha a previsao de
100% das atividades da Universidade. Todavia, mesmo na fase 4, é necessdrio manter acdes de
conscientizagao, investimento em inclusdo digital, tecnologias para atividades nao presenciais, discussao
sobre teletrabalho e estabelecimento de uma politica voltada para crises e emergéncias, a fim de preparar
a Instituicao para situagdes correlatas.
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3.2 Orientac0es especificas

a) Espacos fisicos

Os espacos fisicos foram organizados em taxas de ocupacdo, sendo obrigatérias a garantia do
distanciamento fisico, a higienizacdao pessoal e dos ambientes e a prioridade para os espagos providos de
ventilacdo natural. Nao sendo indicada a utilizacao de espacos fechados.

Considerando a multiplicidade de usos e ocupagdes nos campi da UFU, foram utilizadas as definicdes do
Banco de Dados integrados da UFU?, para a identificacdo das funcbes e atividades realizadas em cada
ambiente, sendo que a categoria foi dada de acordo com a atividade analoga ao uso e ocupacgao existente,
conforme indicado abaixo:

1) SALA DE AULA DE GRADUACAO - S30 os espacos fisicos utilizados para o uso de sala de aula, e exclusivo
para os cursos de graduacao, sob o controle da DIRAC ou das unidades académicas;

2) SALA DE AULA / POS-GRADUACAO - S30 os espacos fisicos utilizados para o uso de sala de aula, e exclusivo
para os cursos de pds-graduacao, sob o controle das unidades académicas;

3) LABORATORIO DE ENSINO/GRADUACAO — S3o os espacos fisicos utilizados para o uso de laboratérios para
pratica de ensino, e exclusivo para os cursos de graduagao, sob o controle das unidades académicas;

4) LABORATORIO DE ENSINO/POS-GRADUACAO - S30 os espacos fisicos utilizados para o uso de laboratérios
para pratica de ensino, e exclusivo para os cursos de pds- graduagao, sob o controle das unidades
académicas;

5) LABORATORIO DE PESQUISA E EXTENSAO - S3o os espacos fisicos utilizados para o uso de laboratérios
exclusivos para atividades que envolvem pesquisa e extensao, sob o controle das unidades académicas;

6) DOCENTES — S3o os espacos fisicos utilizados para o uso exclusivo dos docentes;

7) MULTIUSO — S3o os espacos fisicos coletivos encontrados em cada unidade académica, como sala de
reunides, sala de atendimento, sala de TV/video, entre outros;

8) ESTUDANTIL — S3o os espacos fisicos utilizados pelos Diretérios Académicos, Atléticas, Empresa Junior,
PET (Programa de Educacdo Tutorial) e entidades estudantis, sala de estudos de alunos de graduagdo e /ou
pods-graduacao, entre outros;

9) ADMINISTRATIVO UNIDADES ACADEMICAS — S3o os espacos fisicos utilizados pelos setores
administrativos de cada unidade académica, como Diretoria, Coordenacao, Secretaria, entre outros;

10) UNIDADES ADMINISTRATIVAS — Sao os espagos fisicos utilizados pelas unidades administrativas da
Universidade Federal de Uberlandia, como Gabinete, Pré-reitorias, Diretorias, DivisOes e setores;

11) PRESTACAO DE SERVICOS UFU — S3o os espacos fisicos utilizados para a locacdo de atividades de
prestacao de servicos da UFU para a comunidade universitaria e externa, como Hospital de Clinicas, Hospital
Veterinario, Hospital Odontolégico e outros;

12) PRESTACAO DE SERVICOS — Sdo os espacos fisicos terceirizados para a loca¢io de prestadores de servigos
dentro da Universidade, como papelarias, lanchonetes, bancos, entre outros;

13) ANFITEATRO/AUDITORIOS — S30 os espacos fisicos utilizados como anfiteatros ou auditérios, especificos
de unidades académicas e de uso geral da universidade;

14) BIBLIOTECA - S3o os espacos fisicos utilizados para as atividades da Biblioteca do Campus Santa Mbnica,
Umuarama, Educa, Gldria, Pontal, Patos de Minas e Monte Carmelo;

2 As tipologias de espacos fisicos foram definidas conforme o Banco de Dados Integrados de espacos fisicos

da Universidade Federal de Uberlandia, coordenado e gerenciado pela Prefeitura Universitdria.
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15) RESTAURANTE UNIVERSITARIO — S30 os espacos fisicos utilizados para as atividades de alimentacdo aos
estudantes no Campus Santa Mdnica, Umuarama, Gldria, Pontal e Monte Carmelo;

16) AREA TECNICA — S30 os espacos fisicos compostos pela infraestrutura interna e que proporcionam o
suporte técnico as atividades da universidade, como: Copa, DML, Banheiros, Cozinhas, Casa de Forca, Sala
técnica, Arquivos, Almoxarifados, Shafts (Elétrico e Hidrdulicos), entre outros;

17) SEM USO — Sao os espagos fisicos fechados ou sem utilizagao por nenhuma atividade;

18) CIRCULACAO - S3o os espacos fisicos utilizados para a circulacdo de pessoas e/ou materiais, como
escadas, elevadores, plataformas, entre outros;

19) MORADIA ESTUDANTIL — S3o os espagos destinados para a residéncia dos (das) estudantes em
vulnerabilidade socioecon6mica da Universidade.

20) CENTROS ESPORTIVOS- Sdo os espacos fisicos destinados para as atividades de ensino, pesquisa,
extensao e assisténcia estudantil para a pratica de esporte e lazer, nos campi Santa Mdnica, Umuarama,
Educa, Pontal, Monte Carmelo e Patos de Minas

21) ACADEMIAS UNIVERSITARIAS — S30 os espacos destinados para atividades de muscula¢do & comunidade
universitaria, nos campi Santa Monica, Umuarama, Educa e Pontal.

22) FAZENDAS EXPERIMENTAIS- Sdo os espacos destinados a praticaexperimental no campo de atuagdo das
agrarias, bioldgicas, nutricdo e outros, executadas nas fazendas da UFU.

Recomenda-se que a definicdo do uso e ocupacdo dos espacos fiscos, nos campi e/ou estruturas fisicas da
UFU sigam o quadro abaixo:

ESPACOS FiSICOS GRAU DE ATIVIDADES PRESENCIAIS
RISCO ETAPA 1 ETAPA 2 ETAPA3 ETAPA4 ETAPA 5
SALA DE AULA DE ALTO
GRADUACAO
LABORATORIO DE ALTO

ENSINO/GRADUACAO

SALA DE AULA / POS- ALTO
GRADUACAO

LABORATORIO DE MEDIO
ENSINO/POS-

GRADUACAO

LABORATORIO DE MEDIO

PESQUISA E EXTENSAO

SALAS DE DOCENTES MEDIO
ESPACOS MULTIUSO ALTO
ESPACOS ESTUDANTIS ALTO
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ADMINISTRATIVO MEDIO
UNIDADES ACADEMICAS

ADMINISTRATIVO MEDIO
(ATIVIDADES ESSENCIAIS)

ADMNISTRATIVO MEDIO
(ATIVIDADES
REVEZAMENTO)

ANFITEATRO/AUDITORIOS ALTO

AREA TECNICA BAIXO

CIRCULACAO BAIXO

CASOS ESPECIFICOS

PRESTACAO DE SERVICOS ALTO
UFU (HOSPITAL DAS

CLINICAS, HOSPITAL
ODONTOLOGICO,

HOSPITAL VETERINARIO,

CLINICA DE PSICOLOGIA,

ENTRE OUTROS)

PRESTACAO DE SERVICOS  ALTO
(ALUGADOS)

50% DE 75 % DE 100 %
OCUPAC  OCUPACAO OCUPACAO
Ao

BIBLIOTECAS ALTO
RESTAURANTES ALTO
UNIVERSITARIOS

MUSEUS E ESPACOS ALTO
CULTURAIS

ESPACOS DE EXTENSAO ALTO
CENTROS ESPORTIVOS ALTO

ACADEMIAS ALTO
UNIVERSITARIAS
MORADIA ESTUDANTIL ALTO

FAZENDAS MEDIO

EXPERIMENTAIS

INTERCAMPI ALTO

LEGENDA _ ENSINO REMOTO

ENSINO PRESENCIAL, CONFORME PROTOCOLO DE
BIOSSEGURANCA

CRIACAO DE PROTOCOLO ESPECIFICO

As especificidades poderao ser avaliadas, desde que estejam respaldadas por prerrogativas legais, como
portarias e decretos do Ministério da Educa¢ao, Ministério da Saude, entre outros.
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~ ETAPA1  ETAPA2 ETAPA 3 ETAPA 4 ETAPA 5

Eventos ALTO
comemorativos,

cientificos, artisticos e
culturais presenciais

Viagens nacionais e ALTO
internacionais

Processos seletivos, ALTO
concursos publicos, de
avaliagao e de
matriculas presenciais

Estagios obrigatorios  ALTO A A Y —

b) Reorganizacao de turmas

A reorganizagao das turmas sera obrigatdria para as etapas presenciais, sendo indicadas que as turmas
estejam divididas em duas ou mais, além da organizacdo da grade horaria reduzida para atividades
presenciais, ou seja, apenas uma parcela dos estudantes pode frequentar fisicamente para obter instrugdes
em sala de aula.

Neste contexto, é indicada a separagao em turma par e turma impar ou mais (caso seja necessario), onde
serdao organizados em dias ou turnos semanais intercalados, entre as atividades presenciais e de forma

remota, conforme orientagdes de % de ocupacdo aos espacos fisicos a serem utilizados presencialmente.

Também é indicada a utilizagao dos espagos externos e abertos, como estratégicos para a retomada de
atividades presenciais, quando possivel.
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CIRCULAGCAO DAS TURMAS
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Nas etapas 03 e 04, no caso de liberagao para o uso de salas de aula, serdo utilizados as disposi¢des e
esquema grafico abaixo. Assim, para as salas de 45 estudantes (grande maioria da UFU) sera reorganizada
para no maximo 20 estudantes presenciais.
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ORGANIZAGAO DAS TURMAS
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Na etapa 05, as turmas maiores de 45 estudantes, chegando até 120 pessoas, poderao ser liberadas apds as
indicacdes do Comité de Monitoramento a Covid-19. Nesta etapa, tais turmas deverao ser reduzidas para
atividades presencias, garantindo o distanciamento entre os estudantes e o docente, conforme figura a
seguir. Desta forma, as salas com até 120 estudantes, serao reoganizadas com metade da turma, garantindo
o distanciamento de 1,50 metro entre as pessoas e podendo ser utilizado uma carteira vaga na lateral/frente
e fundo entre os estudantes, dependendo da dimensdo da sala da aula.
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ORGANIZAGAO DAS TURMAS
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c) Circulacao nos corredores dos blocos

Em todas as etapas, as circulagdes ndao deverao ser utilizadas como espagos de permanéncia, ou seja, apenas
de passagem para transito entre setores e blocos. Como circulagdes, podemos entender como corredores,
as rampas, as escadas, os elevadores. Em casos especificos, é indicada a sinalizagdo no piso para indicacao
do sentido de circulagao e a divulgacao de cartazes com informagdes e orientagdes sobre os protocolos de
biosseguranga.

No caso dos elevadores, é indicado estabelecer o nUmero maximo de usudrios nos elevadores, de forma a
assegurar um distanciamento. E recomendado que os elevadores sejam apenas utilizados por pessoas com
limitagdes fisicas que impegam o uso de escadas, sendo que estas indicacdes deverao estar afixadas junto
da porta de cada elevador

Nos momentos de retorno das aulas presenciais, as turmas devem ser obrigatoriamente organizadas para
inicio em momentos distintos, ou seja, turmas pares com inicio no horario convencional e turmas impares
com inicio 10 minutos apds as turmas pares.

O objetivo é evitar que haja aglomeracdo, tanto no inicio das aulas, quanto no final. E de praxe que alguns
docentes fiqguem mais tempo apds a aula, retirando duvidas. Porém, durante as fase indicadas isso ndo sera

permitido e as aulas devem se encerrar, exatamente, no horario. Cabe aos docentes o bom senso de verificar
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se os corredores estdao com aglomeracao de estudantes e controlar a saida conforme o esvaziamento dos
corredores nos blocos.

CIRCULAGAO NOS CORREDORES DOS BLOCOS

TURMAS 01 . 10 r‘pi_nutos qpés_o
3 hordrio convencional
b,

Hordrio Convencional : 10 minutos apos o
¢ : horario convencional

(- TURMAS 02 C -

Os corredores Proibida a permanéncia

devem ser locais 1 nos corredores e
apenas de passagem & IM PAR i nos blocos
®UFU @
GUFU CONTRA O
CORONA FUFUEMCASA

3.3 Orientacdes gerais

O Protocolo de Biosseguranc¢a da UFU (PB-UFU) tem como objetivo principal a redugao do risco de contagio
e de transmissao da Covid-19 e foi elaborado para indicar os principais procedimentos e recomendagdes
para o retorno de atividades presenciais nos espacos fisicos nos campi e estruturas fisicas da Universidade,
visando a prevencao da disseminacao e contagio do virus.

As medidas para a reduc¢ao do risco na UFU foram estruturadas em 2 (dois) grupos de medidas protetivas,
sendo eles:
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FASE 2: ACOES HIBRIDAS: ENTRE O REMOTO E O PRESENCIAL

REDUGAO DO REDUGAO DE
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DIRETO) : , INDIRETO)
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O primeiro grupo busca a redugao do risco de transmissao interpessoal (contato direto), determinando
medidas referentes a:

e Limitagdo do niumero de pessoas presentes simultaneamente nas instalagdes da UFU;

e Limitagdo do tempo e da proximidade fisica entre estudantes, servidores e colaboradores;

e Informagdo e sensibilizagdo da comunidade académica sobre a higiene pessoal, as medidas de
etiqueta respiratdria, o distanciamento e inibicao do contato fisico;

e (Capacitacao e instrucao da comunidade académica para uma adequada utilizacao dos equipamentos
de protecdo individual, tais como madscaras e viseiras, entre outros, se necessario.

Ja o segundo grupo busca a redugdo de contato com ambientes contaminados (contato indireto), por meio
da adequacdo/reestruturacgdo das estruturas universitdrias e seus espacos fisicos, além da determinagdo das
tipologias de uso e suas taxas de ocupag¢des minimas e maximas para cada ambiente, referentes a:

e Higienizacdo e desinfeccao dos espacos fisicos;

e Ventilagdao dos espagos fisicos;

e Condig0es fisicas, materiais e de equipamentos;

e Analise de casos especificos;

e Lista de verificagao de insumos e servigos a serem contratados ou ampliados.
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3.3.1 Medidas de reducao do risco de transmissao interpessoal (contato direto)

O risco de transmissao interpessoal poderda ser minimizado por meio de 4 (quatro) a¢les gerais:

Limitagdo do nimero de pessoas presentes simultaneamente nas
instalagcoes da UFU

Limitagdo do tempo de permanéncia e da proximidade fisica

higiene pessoal, as medidas de etiqueta respiratéria, o
distanciamento e inibigcdo do contato fisico.

Capacita¢do e instru¢do da comunidade académica para uma
adequada utilizagdo dos equipamentos de prote¢ao individual,
_tais como mdscaras e viseiras, entre outros, se necessario. |

® UFU h
@;} U = U CONTRA O| &Y
CORONA #UFUEMCASA

Para cada a¢do geral, sao indicadas diretrizes especiais a serem adotadas e seguidas:

a)

Limitacdo do numero de pessoas nas instalacoes da UFU:

Definir nas Unidades Académicas, Administrativas e Unidades Especiais de Ensino quanto as
disciplinas que possuem caracteristicas que permitam ser realizadas via aprendizagem remota
emergencial e aquelas que sao essencialmente presenciais.

Proporcionar o regime de aprendizagem remota emergencial em todas as Unidades Académicas e
Unidades Especiais de Ensino.

Definir que as avaliagdes das disciplinas sejam realizadas em formato remoto. Caso nao seja possivel,
as avaliagdes presenciais deverdao ser efetuadas em locais que garantam ventilacdo natural, o
distanciamento de dois lugares entre estudantes lateralmente e uma fila de intervalo atrds e a frente.
Definir nas Unidades Administrativas quanto a atividades que possuem caracteristicas que permitam
ser realizadas remotamente, em regime de teletrabalho.

Manter o regime de teletrabalho para todos os profissionais do grupo de risco e em que a sua
atividade o permita de acordo com a Portaria REITO n2 311, de 17 de mar¢o de 2020 ou portaria
vigente sobre a tematica.

Garantir nos postos de trabalho em que seja fundamental a presenca fisica deve ser ponderado o
revezamento semanal de equipes fixas, avaliado e organizado pelos gestores de setor em parceria
com suas diretorias/divisdes/setores, com exce¢do dos trabalhadores que ndo facam parte de grupos
de risco para a Covid-19;
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e Assegurar que as pessoas pertencentes a grupos de risco, seja pela idade (maior de 60 anos) ou pelos
antecedentes de doenga crénica ou imunossupressao ou gestantes devem apresentar atestado
médico para manter o isolamento quando a Universidade fizer a chamada para o retorno presencial
ao trabalho. Enquanto perdurar o trabalho presencial por revezamento, eles estarao dispensados de
entrar na escala presencial, permanecendo somente em teletrabalho. As chefias farao langcamentos
no ponto eletrénico.

Entende-se por doengas crénicas ou imunossupressao o §22 da Portaria REITO n2 311, de 17 de margo de
2020.

§20 Os servidores cardiopatas, pneumopatas, nefropatas,  diabéticos,
oncoldgicos, imunossuprimidos em geral, gestantes, podem requerer afastamento do
ambiente de trabalho para realiza¢éo de atividades de forma remota mediante o
envio de laudos médicos atualizados (ultimos 12 meses) e digitalizados, contendo, no
minimo, a identificagcdo legivel do servidor e o diagndstico explicitado, para a chefia
imediata, que deverd arquivar esta documentacdo e utilizd-la no momento do
tratamento das ocorréncias no Sistema Eletrénico de Registro de Frequéncia — SISREF.

b) Limitacao do tempo de permanéncia e da proximidade fisica entre
estudantes, servidores e colaboradores:

e Garantir a distancia entre pessoas devera ser igual ou superior a 1,5 a 2,0 metros radiais, se o tempo
de permanéncia no espaco for prolongado (varias horas) e/ou se o espago o permitir (como no caso
de espacgos abertos).

e Evitar a aglomeragdo de pessoas nos varios espacos da UFU, tais como salas de aula ou de trabalho,
laboratdrios, sala de docentes, restaurantes, lanchonetes, cantinas, salas de estudo, locais de
convivio dos estudantes, bibliotecas, recepcdes e outros setores com atendimento ao publico.
Devera ser evitada ou reduzida de forma a assegurar pelo menos 1,5 a 2,0 metro de distancia entre
as pessoas.

e Reveroslocais para o estudo ou a refei¢cdo, nos quais devem ser, sempre que possivel, reposicionados
de forma a evitar posi¢Oes frente a frente. Sugere-se que os docentes organizem a disposi¢ao de
lugares em sala de aula, para que os discentes ocupem sempre as mesmas carteiras, de forma a
reduzir a variagdo e nimero de contatos naquele local.

e Utilizar os bebedouros de pressao apenas por meio de copos, canecas ou garrafas para que se evite
o contato da boca do usudrio com o equipamento. E indicado que cada usudrio tenha um garrafa de
agua individual.

e Equacionar a reducdao da duragdao de aulas presenciais. Podem ser introduzidos intervalos que
permitam uma efetiva ventilacao dos espacos (por exemplo, com abertura simultanea de janela e
portas de lados opostos para ventilagao transversal);

e Manter fechados os locais de convivéncia dos campi e estruturas fisicas e qualquer espago, nos quais
nao seja possivel garantir condigdes de distanciamento, higienizagao ou ventilagao.

e Utilizar os espacgos destinados para “copas”, salas de refeicao e “de micro-ondas” apenas se for
essencial e deve ser feita com o minimo tempo de permanéncia, garantindo o distanciamento entre
as pessoas.

e Adaptar estruturas visando criar barreiras de vidro e/ou acrilico entre atendentes e pessoas
atendidas para evitar contato direto.
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d)

Assegurar a lavagem frequente das mdos com agua e sabdo/sabonete liquido esfregando-as bem
durante pelo menos 20 segundos e efetuando a sua secagem higiénica (toalhas de papel). No caso
de existéncia de torneiras de acionamento manual, apds a lavagem das maos, a torneira devera ser
fechada com um toalhete de papel.

Garantir a alternativa de utilizacao de solugao antisséptica de base alcodlica, esfregando bem as
maos até estas secarem, para os locais que ndao possuem lavatérios de facil acesso.

Adotar as medidas de etiqueta respiratdria, ou seja, tossir ou respirar usando um lenco (de utilizacao
Unica) ou no braco com o cotovelo fletido, e nunca para as maos ou para o ar.

Utilizar viseira em situagdes em que o distanciamento fisico ndo possa ser garantido, tais como em
laboratdrios, oficinas, ou outros espacos similares.

Informacao e sensibilizacao da comunidade universitaria:

Informar e sensibilizar as pessoas da comunidade académica da UFU para a importancia de se
restringir os contatos sociais ao estritamente necessario. Desta forma, a aglomeragao de pessoas em
espacos publicos fechados podera ser evitada.

Informar e sensibilizar a comunidade académica sobre a higiene pessoal, as medidas de etiqueta
respiratdria, o distanciamento e inibicao do contato fisico.

Comunicar a comunidade académica da UFU para a observancia de medidas estritas de higiene das
maos, etiqueta respiratdria, distanciamento fisico e utilizagdo adequada de mascaras faciais.
Infomar sobre a importancia de manter distanciamento fisico e para a higiene das maos apds a
permanéncia em locais com varias pessoas.

Publicizar que as mascaras descartdveis ou de tecidos lavaveis deverdo ser trocadas apds um periodo
de utilizacdo de 3 horas e sempre que estiverem Umidas, segundo o Guia de ORIENTACOES GERAIS —
Madscaras faciais e uso nao profissional (ANVISA, 2020).

Alertar sobre o ndao compartilhamento de objetos pessoais, e para a frequente higienizacao dos
telefones celulares.

Garantir que nos pontos de controle de temperatura deverao existir materiais de informacao quanto
aos sintomas de Covid-19.

Divulgar amplamente os materiais informativos produzidos pela Diretoria de Comunicagao Social da
UFU, bem como afixa-los fisicamente em locais estratégicos das instalagdes além da divulgagao nos
canais de comunicagao oficiais da UFU.

Capacitacao e instru¢cao da comunidade universitaria:

Capacitagdo da comunidade universitaria sobre os procedimentos e protocolos de biosseguranca;
Capacitagdo e utilizacao dos equipamentos de protecao individual (mdscaras e viseiras) e
monitoramento de temperatura.

Instruir a comunidade académica da UFU e visitantes, incluindo fornecedores e colaboradores
eventuais, para o adequado uso de mascaras dentro dos campi. Toda pessoa com febre deve ser
considerada caso suspeito e instruida a seguir os fluxos de atendimento de casos suspeitos.
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3.3.2 Medidas de reducao de contato com ambientes contaminados (contato indireto)

O risco ambiental somente serd reduzido se a¢des como a frequente limpeza/higienizacdo dos espacos,
desinfecgdo das superficies, ampla ventilagao dos espagos fechados se tornarem hdbitos no cotidiano de
todos. Neste sentido, esta fase do planejamento é dividida em 5 (cinco) etapas:

FASE 2: AGOES HiBRIDAS: MEDIDAS DE REDUGAO DE CONTATO
COM AMBIENTES CONTAMINADOS

. a
I ’l
| | I—
Higienizag@o e Ventilagdodos | Condicdes  Listade Casos
desinfecgdo dos: espagos §f|3|ccs, materiais. ve.rificoc;éo de especificos
_______________________________________ ./ equipamentos . servicos =
OUFU
GUFU CONTRA O
CORONA #UFUEMCASA

3.2.2.1 Higienizacao e desinfeccao dos espacos

Os setores responsaveis pela conservagao dos espacos devem planejar, adaptar, implementar e por fim
afixar um plano de limpeza e higienizagdo especifico para cada prédio, instalagdes e equipamentos.

E fundamental que os setores responsdveis pelos servicos contratados revisem os Procedimentos
Operacionais de Limpeza e Desinfec¢ao de Ambientes e Superficies para garantir a frequéncia e as melhores
praticas para reducdo da carga viral com definicdo de cronograma escrito para a limpeza e a desinfec¢do das
areas sujeitas as precauc¢des padrao e as baseadas na transmissao, considerando, no minimo, os diversos
tipos de superficie e as tarefas e procedimentos realizados em cada local.

Os desinfectantes com potencial para desinfeccao de superficies devem ser aqueles a base de cloro, alcoois,
alguns fendis e alguns iod6foros e o quaterndrio de amoénio. Os virus sao inativados pelo alcool a 70% e pelo
cloro. Portanto, preconiza-se a limpeza das superficies do isolamento com detergente neutro seguida da
desinfeccdo com uma destas solugdes desinfetantes ou outro desinfetante padronizado pelo servico de
salde e que seja regularizado junto a Anvisa.

Abaixo sao indicadas recomendacdes especificas para limpeza e desinfec¢ao:
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e Medidas de precauc¢ao, bem como o uso do EPI (incluindo viseiras), devem ser apropriadas para a
atividade a ser exercida e necessaria ao procedimento.

e Nunca varrer superficies a seco, pois esse ato favorece a dispersdao de microrganismos que sao
veiculados pelas particulas de pé. Utilizar varredura umida que pode ser realizada com mops ou rodo
e panos de limpeza de pisos.

e Para a limpeza dos pisos devem ser seguidas técnicas de varredura umida, ensaboar, enxaguar e
secar. Os desinfetantes com potencial para limpeza de superficies incluem aqueles a base de cloro,
alcoois, alguns fendis e iodéforos e o quaterndrio de amonio.

e Erecomendado o uso de kits de limpeza e desinfeccio de superficies especificas nas dreas que foram
utilizadas por pessoas que tiveram a confirmac¢ao da Covid-19.

e Todos os equipamentos deverdo ser limpos a cada término da jornada de trabalho, ainda com os
profissionais usando EPI e evitando contato com os materiais infectados.

e Realizar a higienizacao e desinfeccao de superficies que sao utilizadas por varias pessoas, tais como
macanetas, corrimaos, botdes de acionamento de elevador, terminais bancarios, maquinas de venda
automatica etc.

e As empresas terceirizadas deverdao garantir que os trabalhadores designados para as tarefas de
limpeza estejam devidamente equipados para realizar o servigo e possuem a formagdo necessaria
para a execucao adequada do Plano de Higienizacao definido.

e E necessaria a criacdo de registros de limpeza internos, com identificacdo das pessoas responsaveis
e da frequéncia com que é realizada para uma melhor organizacao e fiscalizacao do contrato.

e Em espacos e equipamentos compartilhados, na impossibilidade das equipes de limpeza presentes,
os proprios utilizadores devem ser incentivados a realizar a higienizacao das superficies e espacos de
trabalho utilizando para isso os materiais de higienizacdo que deverao estar disponiveis em cada
espaco de utilizagdo compartilhada, tais como, toalhas ou rolo de papel (nos banheiros) e dlcool em
gel (em conjunto de espagos de aula ou de trabalho).

3.2.2.2 Ventilacao e iluminacao natural dos espacos

Recomenda-se que a ventilacdo dos espacos deve ser garantida durante e entre periodos de trabalho ou
aula de forma a permitir a renovacao do ar de salas e outros espagos fechados. A ventilacao natural podera
ser feita através da frequente abertura de portas e janelas, sendo que o mais eficiente é a ventilagao cruzada,
ou seja, as aberturas de portas e janelas em paredes opostas ou adjacentes.

Nao é recomendavel o uso de ventiladores nem de ar-condicionado, pois os mesmos podem favorecer o
direcionamento e dispersdo de goticulas/aerosséis. Em casos excepcionais, caso haja a necessidade de ar-
condicionado, sera de responsabilidade dos usudrios e 0 mesmo deve ser higienizado frequentemente e os
ambientes devem permanecer abertos e com renovagao do ar.
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3.2.2.3 Condicoes de estruturas fisicas, materiais e equipamentos

Como condigdes de estruturas fisicas, materiais e equipamentos é indicada a higienizacao das maos, sendo
fundamental garantir a disponibilizacdo de sab3do/sabonete liquido, 4gua e meio de secagem higiénica em
todas as instalagOes sanitarias e/ou pontos de dgua.

Além disso, é necessario garantir a disponibilizacdo de solugdo antisséptica de base alcodlica (70%),
preferencialmente em dispensadores, em locais estratégicos considerando o numero de pessoas que
circulam nos espacos e a distancia dos pontos existentes para a lavagem das maos.

Devem ser considerados locais como pontos de entrada/saida dos blocos, espacos de alimentacdo, locais
com maior aglomeracgao de pessoas, locais de atendimento presencial, em cada piso junto de elevadores ou
escadas. E definida uma frequéncia adequada, bem como um documento de registro da verificagao da
necessidade de reposicao de solucdo antisséptica de base alcodlica e do funcionamento dos respectivos
dispensadores.

E as principais portas de acesso aos edificios, salas de aula ou outros espagos frequentemente utilizados
devem ser mantidas abertas sempre que possivel, ou serem facilmente acionaveis com cotovelo ou pé, nos
trajetos de entrada e de saida.

3.2.2.4 Lista de verificacao de insumos e servigcos

A Universidade esta realizando uma compra excepcional de insumos e servicos para atuacdo direta, na
execucdo das ag¢oOes e atividades presenciais. Os insumos serdao disponibilizados por meio de Catalogo
préprio para solicitagdo das unidades administrativas, académicas, unidades de ensino especial, entre
outros, conforme indicado na tabela a seguir.

ITEM DESCRICAO/ESPECIFICACAO Unidade
de

Medida

! PROTETOR FACIAL DE SEGURANCA, DISPLAY TRANSPARENTE, MATERIAL POLICARBONATO, UND

TRATAMENTO ANTI-EMBACAMENTO, DIMENSOES APROXIMADAS: ALTURA 32 CM, LARGURA 22
CM. COM VISEIRA FLEXIVEL - COD. 467181.

2 MASCARA BRANCA COM ELASTICO, EFB>95%, TRIPLA CAMADA COM FILTRO, TIRAS SUPER CAIXA
RESISTENTES COM 40 CM DE COMPRIMENTO, CLIPS NASAL DE ALUMINIO COM 14 CM DE COM 50
COMPRIMENTO, CAIXA COM 50 UNIDADES - COD. 319993. UND

J LUVA DE LATEX PARA PROCEDIMENTO, DESCARTAVEL, NAO ESTERIL, AMBIDESTRA, SEM PO, CAIXA
TAMANHO P, CAIXA COM 100 UNIDADES - COD 1060401949. com

100 UND

4 LUVA DE LATEX PARA PROCEDIMENTO, NAO ESTERIL, HIPOALERGENICA, AMBIDESTRA, TAMANHO CAIXA

MEDIO, SEM PO, CAIXA COM 100 UNIDADES - COD 276120. com
100 UND

J LUVA DE LATEX PARA PROCEDIMENTO, NAO ESTERIL, HIPOALERGENICA, AMBIDESTRA, TAMANHO CAIXA

G, SEM PO, CAIXA COM 100 UNIDADES - COD 800568. com
100 UND
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10

11

12

13

14

15

16

ALCOOL ISOPROPILICO PARA LIMPEZA DE COMPONENTES ELETROELETRONICOS E PLACAS DE
CIRCUITOS. NAO CORROSIVO. EMBALAGEM DE 1 LITRO. COD. 392302A.

PANO MULTIUSO INDICADO PARA LIMPEZA DE SUPERFICIES EM GERAL, CONFECCIONADO EM
TECIDO NAO TECIDO (TNT), COMPOSTO POR FIBRAS APROXIMADAMENTE 70% VISCOSE E 30%
POLIESTER, GRAMATURA 40G/M?, ANTIBACTERIA, COR BRANCA, CONTEM MICROFUROS PARA
RETENCAO DE SUJIDADES. DIMENSOES APROXIMADAS: 30 X 40 CM. APRESENTACAO EM ROLO
COM 300 METROS DE COMPRIMENTO, PICOTADO A CADA 40 CM. DEVE SER RESISTENTE, MACIO,
FACIL DE DESTACAR, POSSUIR ALTO PODER DE ABSORCAO, E NAO SOLTAR FIBRAS. PRODUTO
ATOXICO. PODE SER LAVADO E REUTILIZADO - COD. 800808.

BORRIFADOR - PULVERIZADOR DE LIQUIDOS 500 ML. COD. 246663.

TAPETE, MATERIAL SUPERFICIE: VINIL, MATERIAL BASE: (PVC ) CLORETO DE POLIVINILA, TIPO:
BORRACHA ANTIDERRAPANTE, LARGURA: 70 CM, COMPRIMENTO: 100 CM, COR BASICA: PRETA,
CARACTERISTICAS ADICIONAIS: SANITIZANTE, ESPESSURA: 10 MM. COD. 469726.

FITA ADESIVA PARA DEMARCAGAO (ZEBRADA); 50MM X 33M. COD. 790185.

FITA SINALIZACAO DE PLASTICO COM COMPRIMENTO:200 M E LARGURA DE 7 CM NA COR:PRETA
E AMARELA DE APLICACAO EM DEMARCAGAO E ISOLAMENTO. COD. 790376.

DISPENSADOR: MATERIAL: ACO, APLICACAO: PARA ALCOOL GEL, CARACTERISTICAS ADICIONAIS:
ACIONAMENTO POR PEDAL, ALTURA ENTRE 90CM E 1,5M, ACOMPANHA FRASCO COMPATIVEL
COM O EQUIPAMENTO E COM CAPACIDADE ENTRE 500G E 1KG. COD 470310.

DELIMITADOR DE FILA, CONTENDO: FITA DELIMITADORA RETRATIL, CARRETEL COM 2,20 METROS
DE FITA POR PECA, LARGURA DE 5 CM, NA COR AZUL; PRESILHA COM PINO E TRAVA;
PEDESTAL/SUPORTE EM ALUMINIO, ACABAMENTO CROMADO, ALTURA DO PEDESTAL 96 CM,
DIAMETRO DE 3". COD. 372067.

TERMOMETRO CLINICO, AJUSTE: DIGITAL, INFRAVERMELHO, ESCALA: ATE 50 °C, TIPO : USO EM
TESTA, COMPONENTES: C/ ALARMES, MEDICAO A DISTANCIA, MEMORIA: MEMORIA ATE 10
MEDICOES. COD. 438089.

HIPOCLORITO DE SODIO, 1 LITRO, TEOR DE CLORO ATIVO ENTRE 10 E 12%.PRODUTO CONTROLADO
PELA POLICIA FEDERAL. COD. 971129.

PROTETOR PARA MESAS CONFECCIONADO EM PLACA ACRILICA: MATERIAL ACRILICO, COR
INCOLOR ACABAMENTO SUPERFICIAL LISO,TRANSMITANCIA TRANSPARENTE, LARGURA 800 MM,
ESPESSURA 8 MM. CARACTERISTICAS ADICIONAIS: ABERTURA HORIZONTAL, CANTONEIRAS
LATERAIS, APLICACAO BALCOES E MESAS DE ATENDIMENTO, ALTURA 90 CM. 4694548

FRASCO
DE 1
LITRO

ROLO
COM
300
METROS

FRASCO
DE 500
ML

UND

ROLO
CoOM 33
METROS

ROLO

COM

200
METROS

UND

UND

UND

FRASCO
DE 1
LITRO

UND
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3.2.2.5 Casos especificos

Foram identificados casos especificos, que merecem uma atencao especial e para isso em alguns casos foram
realizadas recomendacdes especiais, no entanto, deverao desenvolver protocolos de biosseguranga proprios
e 0 monitoramento constantes para suas liberagdes. Deve ser evitada a utilizagao de qualquer espago que
ndao cumpra os requisitos relativos a ocupacao, distanciamento, ventilagdo, higieniza¢cao e equipamentos.

a) Acessos e portarias.

Os acessos e as portarias dos blocos e dos campi sao gerenciados pela Prefeitura Universitdria e poderao
receber protocolos especificos, de acordo com as recomendacgdes das autoridades sanitarias.

As recomendagdes especiais para 0s acessos e portarias sdo:

e Implementar as medi¢cdes de temperatura e/ou saturacdo de oxigénio nos blocos da UFU que
possuam aglomeracdes de pessoas ou atendimento ao publico de acordo com a especificidade de
cada campi: o objetivo desta acao é a identificacdo de pessoas com possiveis sintomas e instrucdo
conforme fluxos de encaminhamentos de casos suspeitos, conforme previsto no Protocolo de
Seguranca. Tendo em vista que a medi¢do de temperatura em todas as entradas dos campi é inviavel,
indica-se que as medi¢des sejam realizadas nos seguintes locais: Restaurantes Universitarios,
Bibliotecas, principais blocos que possuam setores administrativos e locais que possuam servigos de
atendimento ao publico.

e Implementar o controle de temperatura nos campi da UFU, que possuem portarias de acessos, para
qualquer pessoa da comunidade académica ou visitante, através de termémetro de leitura com
infravermelhos ou cameras termograficas.

e Controlar, no ponto de entrada para as instalacbes, as pessoas que aguardem pelo controle,
mantendo-as no exterior dos prédios, distanciadasde 1,5 a 2 metros.

e Os trabalhadores que efetuarao a medi¢ao deverdo manter uma distancia de seguranga superior a
1,5 metro, estar protegidos com mascara e viseira, e deverao higienizar as maos com frequéncia, em
especial antes da transi¢ao para outras atividades.

b) Atendimento ao publico.

As atividades com atendimento ao publico, como também os atendimentos e consultas de Psicologia,
Pedagogia, Assistentes Sociais e outros servigos, deverao ser realizadas remotamente, por telefone ou
videoconferéncia, considerando as indicacdes das autoridades sanitarias.

Nos locais de atendimento ao publico cujo funcionamento fisico presencial seja imprescindivel, deve ser
criada barreira fisica de acrilico ou vidro, garantidoso afastamento fisico de pelo menos 1 metro e a
disponibilizacdao de solucao antisséptica de base alcodlica para desinfeccdo de maos.

Apenas deverado ser realizadas as consultas em que o contato presencial seja essencial para o solicitante
(estudantes, servidores, colaboradores). Nessas situacOes, deve-se respeitar uma distancia de 1,5 m- 2
metros entre as pessoas e 0 espaco deve estar adequadamente ventilado de forma natural. As consultas
deverao estar marcadas de forma a nao permitir aglomeragao de pessoas.
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c) Laboratorios de pesquisas, graduacao e pos-graduacao: experimentais.

Todas as medidas de limpeza e higienizacdo devem ser seguidas nos laboratérios experimentais. A
organizacao desses espacos é de responsabilidade de cada Unidade Académica, junto as coordenacdes de
curso e dos laboratérios. O revezamento de pessoas no espago é necessario enquanto durarem as medidas
sanitdrias de restricdo e deverao ser indicados e monitorados junto aos protocolos especificos. Os
coordenadores dos laboratérios devem se atentar para:

a) Desinfeccao, Limpeza e Ventilacao:

e Promova a desinfec¢do e a limpeza dos laboratdrios em cada turno de utilizacao dos locais coletivos
mais expostos ao toque das maos como: maganetas, interruptores de luz, bragos de cadeiras,
telefones, bancadas etc: esborrifar com agua sanitaria diluida em agua esses locais (25 ml de dgua
sanitdria para um 1 litro de dgua) ou alcool gel 70%. Para o caso de equipamento usar alcool 70%
para higienizar superficies de contato de uso comum.

e Preferencialmente usar luvas e efetuar a troca a cada turno de trabalho;

e Desinfeccdo e limpeza de calgados no acesso as instalagdes no local de entrada. Inserir pano Uumido
com agua sanitaria diluida em agua (50ml de agua sanitdria para um 1 litro de agua);

e Os laboratérios com manipulagdao de equipamento devem ter a disponibilizacdo de dgua e sabao ou
alcool em gel para as maos, principalmente na entrada do laboratério;

e Manter ambientes bem ventilados com portas e janelas abertas em tempo integral e nao utilizar ar-
condicionado (mesmo com uso e limpeza de filtro bioldgico).

e Todos os objetos de uso pessoal nao devem ser compartilhados (caneta, copo, toalha, notebook, etc);

e Suprimir ou reduzir a utilizacdao de objetos comuns como maganetas, interruptores de luz, janelas.

e Nos casos em que houver condicdes para a realizacao de aulas de pratica clinica da area da saude
consideradas imprescindiveis para a formacdao dos estudantes, estes devem estar devidamente
protegidos com equipamentos de protecdo individual adequado e devem ser instruidos sobre a sua
utilizacdo correta.

b) Entrada nos laboratdrios

e Usuario com sintomas de Covid-19 nao podera entrar no laboratério e sera aconselhado a procurar
atendimento médico;

e Na entrada, o usuario devera realizar a limpeza da sola do sapato (pano Umido com agua sanitaria
diluida) e higienizagdo das maos com alcool em gel;

e Todos, sem excegao (técnicos, professores, colaboradores, usudrios e demais), devem estar
protegidos com mascara e mantendo sempre o distanciamento minimo de 2 m.

¢) Layout de Ambiente de Trabalho

e Laboratdrios de até 12 m? ndo devem ser utilizados ao mesmo tempo por mais de um discente ou
docente;

e Laboratdrios de 18 m? a 24 m? podem ser utilizados por no maximo dois ocupantes ao mesmo tempo,
mas respeitando o distanciamento de pelo menos 2 m;

e Laboratoérios com mais de 24 m? deve-se respeitar o limite de 1 ocupante a cada 12 m? e ainda com
limite maximo de 4 ocupante ao mesmo tempo;
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e No caso de rodizio no uso dos laboratérios, a prioridade deve ser por revezamento de dias e ndo de

turnos.

e Emtodos laboratérios deverdo ser anexados cartazes com essas recomendacgdes e orientacdes sobre

os protocolos de biosseguranga, conforme quadro abaixo:

ENTRADA NOS LABORATORIOS

Quande identifi- use mdscarao  Higienizar as mdos Nd&o compartilhe Evite uso de Limpe as
cados sintomas  tempo todo no com frequéncia objetos de uso  objetos/recursos ferramentas,
da COVID-18, laboratério. seguindo as pessoal com coletivos. materiais e
ficar em casa. orientagbesdo use  outras pessods equipamentos
de dlcoolermn gele  como: canetas, antes e depois

dousodedguae  copos, toalhas, do uso.
sab&o. etc.

®UFU
GUFU CONTRA O @
CORONA WUFUEMCASA
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d) Praticas no campo da area de saude.

Sdo as praticas didaticas/extensdo no campo da saude, como por exemplo, nos cursos de Medicina,
Odontologia, Enfermagem, Fisioterapia, entre outros.

Medidas COLETIVAS de protegao e preveng¢ao a Covid-19:

e Somente permitir que servidores e estudantes voltem a realizar atividades presenciais, em clinicas
ou laboratérios, apds a participacdo em curso com informacles especificas (paramentacdo e
desparamentacao, higienizacao de equipamentos e do espaco)

e QOrganizar as equipes para trabalhar de forma escalonada, tendo como meta a garantia de limites de
seguranca associados ao efetivo distanciamento fisico. Como parametro para o distanciamento
seguro preconiza-se um distanciamento minimo de 1,5 a 2 m entre as pessoas/atividades presentes
Nnos espacos.

e Manter, sempre que possivel, portas e janelas abertas para ventilacao do ambiente;

e Garantir adequada comunicacao visual de protecao e prevencao de riscos a Covid-19;

e Manter tapete com hipoclorito na entrada dos edificios, renovando conforme a especificidade da
atividade;

e Manter servidores e colaboradores do grupo de risco em trabalho remoto;

e Realizar as reunides de orientacao, seja individual ou em grupo, somente de forma remota com o uso
de tecnologias da informacgao e comunicacao.

Medidas INDIVIDUAIS de protegdo e prevengdo a Covid-19:

e Utilizar mascaras, conforme orientacao da autoridade sanitaria e especificidades de cada atividade
de forma a cobrir a boca e nariz;

e Seguir as regras de etiqueta respiratdria para protecao, em caso de tosse e espirros;

e Lavar as maos com agua e sabao ou higienizar com alcool em gel 70%;

e Evitar cumprimentar com aperto de maos, beijos ou abragos;

e Respeitar o distanciamento de pelo menos 1,5m a 2,0 m entre vocé e a outra pessoa;

e Se possivel, manter o cabelo preso e evitar usar acessorios pessoais, como brincos, anéis e relégios;
Nao compartilhar objetos de uso pessoal, como copos e talheres, materiais de escritoérios, livros e
afins.

Medidas para prevengao a Covid-19 em laboratérios, salas de atendimento, espagos fechados com pratica
de atividades de reabilitacdo, atividades fisicas e exercicios fisicos, para as atividades na area de saude:

e Afericdo da temperatura de todas as pessoas antes de entrarem em qualquer espaco fechado e/ou
iniciarem qualquer atendimento; Usar mascaras de protecao sempre que possivel durante toda a
atividade. No caso de realizacdo de atividades fisicas moderadas/intensas ou muito prolongadas,
manter distanciamento superior a 2 m entre as pessoas.

e Alunos, estagiarios, professores, técnicos e demais colaboradores,ao realizarem atividades que
envolvam o contato fisico direto com pacientes ou voluntdrios de pesquisa, deverao fazer uso
OBRIGATORIO de méscara cirurgica e face shield, trocando esses, ou higienizando a cada 2 horas;

e Alunos, estagiarios, professores, técnicos e demais colaboradores de atividades, uso OBRIGATORIO
de EPIs especificos para cada atividade antes de entrar nos espacos, e durante toda a permanéncia.

e Disponibilizar alcool gel 70% em locais de facil acesso;
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e Limpeza periddica dos locais e equipamentos no inicio, entre cada atividade (ex. troca de turmas ou
pacientes) e final do atendimento.

e Uso de bebedouro apenas com copos descartaveis ou de uso préprio, sem contato direto com o
equipamento. Higienizar a cada uso com papel toalha e dlcool.

e Manter ambientes ventilados com portas e janelas abertas quando possivel; Evitar compartilhar
equipamentos;

e SEMPRE fazer o registro de todas as pessoas que utilizaram os espagos;

e Registrar dados pessoais e contatos de todas pessoas que utilizarem os espagos, para caso de
necessidade de contato delas;

e Registrar antes de todas atividadesse qualquer pessoa apresentou algum sintoma da Covid-19,
dispensando-as da atividade até que seja descartada a possibilidade de contagio;

e Adequar o agendamento de pacientes e voluntdrios de forma a ndo provocar aglomeragao nas salas
de espera. A ocupacado das salas de espera devera respeitar o limite de 1,5 m a 2 m de distancia entre
0Ss ocupantes.

e Orientar acompanhantes a permanecerem o minimo possivel nas salas de espera, indicando locais
adequados para sua permanéncia.

e) Bibliotecas.

A UFU possui 7 (sete) bibliotecas, distribuidas nos campi Santa Ménica, Umuarama, Educa, Gldria, Pontal,
Patos de Minas e Monte Carmelo, que em conjunto, formam o Sistema de Bibliotecas (SISBI).
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Para as Bibliotecas sera indicado um protocolo especifico, por meio das recomendacdes baseadas nas
principais associagdes de bibliotecas e bibliotecarios do mundo, e nas informagdes de procedimentos de
protecdo individual e social conhecidas até a presente data. Estas indicacdes poderdo ser revistas, a qualquer
momento, diante de novas descobertas da comunidade cientifica internacional, das indicacdes da
Organiza¢dao Mundial da Saude- OMS e/ou das determina¢Ges de autoridades sanitdrias brasileiras.

As recomendacgdes especiais para as bibliotecas sao:

e Implementagao de sinalizagdo no piso, com a marcagao do espagamento e favorecendo o
distanciamento entre as pessoas;

e nao permitir o uso de espacos coletivos como salas de estudo em grupo, ilhas de pesquisas,
laboratdrios de informatica, auditérios etc;

e 0 acervo devera ficar fechado, a principio, sendo o acesso somente para funcionarios da Biblioteca,
inibindo assim a maior forma de contaminagao;

e servigos de circulagdo: a quarentena deve ser obrigatdria para todos os documentos consultados ou
emprestados;

e deve-se evitar, inicialmente, o empréstimo de itens fisicos entre bibliotecas, dando preferéncia ao
uso de documentos digitais, quando couber;

e 0 prazo recomendado para quarentena é de no minimo 14 dias sem fazer uso de nenhum produto
que ponha em risco a integridade dos livros; sugere-se 0 acondicionamento deste material em locais
gue permita a circulacao de ar e desinfeccao com maior facilidade;

e alocagdo de acervos e demais itens devolvidos em local separado dos demais, por periodo superior
a 5 dias, pelo menos;

e eliminar ou reduzir as taxas das multas ou outras penalidades nesse periodo de pandemia;

e 0s empréstimos deverdo ser atendidos mediante solicitacdao pelos canais de comunica¢ao que a
Biblioteca disponibilizar e desejar utilizar (software, aplicativo, emails, redes sociais, chats);

e suspender o recebimento de doagOes até a pandemia estar controlada;

e materiais recebidos por compra devem seguir o procedimento adotado na devolugao de obras;

e oferta de servigos online;

e garantir a limpeza permanente e continua de todos os equipamentos e mobilidrio utilizados pelos
usuarios externos e pelos servidores e colaboradores da biblioteca, por profissionais capacitados e
seguindo normas e procedimentos adequados.

Porfim, aentrega do material solicitado paraempréstimo podera serfeita das seguintes formas:

e Mediante agendamento com data e hordrio estabelecidos;

e Retirado no periodo em que a Biblioteca estiver aberta ao atendimento presencial;

e Havendo condigdes, a biblioteca pode oferecer servigos alternativos para empréstimos de materiais
fisicos como a digitalizacdao do material préprio da biblioteca, promovendo a higienizac¢ao dos livros
em consonancia com as orienta¢des das autoridades locais de saude.

f) Museus e Equipamentos culturais.

A UFU possui 5 (cinco) museus que, em conjunto, formam o Sistema de Museus (SIMU) e o Centro de
Memdria da Cultura Negra Gracga do Aché.

Esse sistema é gerenciado pela Pré-reitoria de Extensao e Cultura e conta com participagdo de varios
profissionais que atuam nos espagos museais. Todas as medidas de seguranga comuns devem ser mantidas
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nos museus, como uso de mascaras, disponibilizacdao de alcool em gel, limpeza dos espacos, orientacado para
higienizagcao das maos etc.

MUSEUS E EQUIPAMENTOS CULTURAIS
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No caso dos museus e espagos culturais da UFU, recomenda-se:

elaboracgao de protocolos préprios, conforme caracteristicas de cada museu e do Graga do Aché;

o retorno das atividades dos museus/espacgo cultural deve ser alinhado as etapas deste protocolo de
biosseguranca;

manutencgao das atividades remotas para os servidores que estao em grupos de risco;
distanciamento fisico de, no minimo 1,5-2,0 metros;

utilizacdo de equipamentos de seguranga;

manuten¢ado da ventilagao natural, sempre que possivel;

aumento do numero de limpeza nos espagos dos museus/espacos.

Para preparagao do ambiente do acervo e de visitagao para reabertura dos Museus e espacgos culturais sao
recomendados que cada museu/espago deve garantir que:

Definir um nimero maximo de visitantes dentro da area de visitagdo do museu ou em cada exposicao
de forma a garantir o distanciamento de ao menos 2 m entre individuos (em todas as dire¢Ges, 4 m?)
e com atengdo as boas praticas de biosseguranca. Ex. Salas sem/ou com baixa renovagdo de ar devem
ter acesso restrito ou ainda permanecerem fechadas a visitacdao independente do tamanho do
espago.

Fazer ou instalar marca¢des de solo para filas e para circuitos de visita de modo a garantir o
distanciamento adequado de ao menos 2m entre pessoas. Além de sinalizar o distanciamento as
marcac¢des podem indicar o direcionamento da visita em percurso preestabelecido.
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Se necessario instalar barreiras que impecam acesso a locais de uso temporariamente suspenso e
também que auxiliem os visitantes a seguirem o trajeto de visitagao.
Sempre que possivel evitar filas, mas se necessario gerenciar adequadamente e preferir utilizar
espacgos abertos e externos para que o visitante aguarde, e designar servidor ou colaborador para
controle e orientacao da fila.
Nas entradas garantir o distanciamento entre o publico e servidores ou colaboradores, se possivel
instalar barreiras fisicas com aparatos em vidro ou acrilico em balcdes, guaritas etc. Utilizar fitas de
isolamento para restabelecer a distancia necessaria e/ou instalar marcacées. Se nao for possivel a
instalagao de protegao com barreiras, ou se o profissional (servidor ou colaborador) que atenda
diretamente ao publico precisar eventualmente sair da barreira para realizar atendimento, o
profissional devera ser equipado com face shield (protetor facial).
De acordo com a possibilidade realizar reservas/agendamentos prévios de modo remoto (via e-mail,
aplicativos de mensagens ou telefone). Atentar para agendar horarios que evitem filas e
aglomeracgoes.
Estabelecer um numero maximo de pessoas por grupo agendado respeitando os critérios sanitarios
e adequacao ao espago de acordo com o protocolo proposto.
Viabilizar aparelhos como smartphones equipados com chip ativo e aplicativos de mensagens que
possibilitem facilitar, agilizar e priorizar os agendamentos e prestacdo de esclarecimentos ao publico
(sobre o funcionamento e protocolos de retorno) de modo remoto. Disponibilizar equipamento
exclusivamente do museu evitando uso de equipamentos pessoais para essa finalidade.
Determinar o tempo médio da visita para organizar a liberagdao de entradas de visitantes de acordo
com os limites estabelecidos. Estabelecer intervalos de tempo adequados para cada visitante
completar o circuito expositivo.
Reavaliar os circuitos expositivos, de modo a verificar a possibilidade da visita ser unidirecional,
aumentando a capacidade de controle do publico.
Orientar percursos de visitagdo no museu e nas salas de forma unidirecional, se possivel garantir
fluxos separados de entrada e saida.
Avaliar a abertura gradual das exposi¢des de acordo com a viabilidade de recursos e boas praticas de
seguranca, e de modo a garantir a assertividade da organiza¢ao da visitacao segundo os protocolos
estabelecidos.
Os museus devem criar um plano de reabertura gradual, considerando restringir horarios e dias de
visitacdo, de modo a garantir o cumprimento e permitir ajustes dos protocolos de biosseguranga de
acordo com a disponibilidade, seguranca e adaptabilidade de cada museu;
Criacdo de hordrios especificos de atendimento a determinados grupos (por exemplo, maiores de 65
anos).
Visitas guiadas e atividades educativas devem ser avaliadas com cautela. Destacamos que
mecanismos de visita autoguiada devem ser priorizados. Para ocorrerem visitas/acGes
guiadas/mediadas devem ser garantidas medidas de biosseguranga que protejam o publico e o
profissional (servidor e colaborador). Deve haver distanciamento adequado de ao menos 2 m, uso de
mascaras de protecdo adequada, uso de aparato como face shield pelo mediador etc. E indicada a
suspensao de visitas/a¢0es mediadas especialmente 1) nas fases iniciais de retomada das a¢les até
adaptacdao aos protocolos, treinamento da equipe e retorno seguro da acdo, 2) considerando
circunstancias locais de numero de casos elevado, 3) em momentos de alerta ou de medidas
restritivas de dérgaos regionais e locais, e 4) enquanto ndao houver vacina¢dao de grande parte da
populacdo ou tratamento médico reconhecido para a Covid-19;
Viabilizar estratégias que reduzam o contato direto do publico com a equipe do museu, mas ao
mesmo tempo possam garantir a experiéncia de visitacao ao museu. Estratégias que também possam
propiciar o esclarecimento adequado ao publico quanto aos procedimentos de visita no processo de
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retomada das agles presenciais e enquanto perdurar o estado pandémico. Alguns exemplos:
mecanismos digitais como computadores com apresentacdes em “loop” passando orientagdes,
recepcionando os visitantes e também informando sobre o acervo; mecanismos virtuais em que os
visitantes possam utilizar seus prdprios aparelhos eletrénicos como “smartphones” para terem
acesso a midias do museu; uso de banners e cartazes informativos; uso de equipamentos sonoros
etc.

g) Espacos de extensao: Rede de Extensao, Esajup, Cieps e outros.

Os espacgos de extensao sao gerenciados pela Pré-reitoria de Extensao e Cultura e abrange o publico da
comunidade externa e os espacos devem ser controlados em todas as fases do retorno. Assim, setores como
a Rede de Extensado, Esajup e Cieps devem ter acesso controlado e com horario agendado. Devem seguir as
recomendacgdes:

e Em todo o tempo, as pessoas devem usar mascaras e fazer a adequada higienizagao das maos.

e Atividades de extensao fora da Universidade devem seguir os protocolos estabelecidos pelo local e
serem acompanhados pela Pré-reitoria de Extensao e Cultura.

e Todas as medidas de biosseguranca (limpeza do local, disponibilizacao de alcool em gel, controle de
tempo da comunidade dentro do local e distanciamento fisico, devem ser adotadas nesses espacos.

e Recomendam-se maiores cuidados com a populagao de idosos, gravidas e pessoas com algum tipo
de comorbidade.

e Atendimentos em espagos abertos devem ser priorizados, como a Feirinha Solidaria e a¢des dos
programas institucionais da Rede de Extensao.

e Nas feiras de alimentos o formato utilizado devem ser por encomenda e os produtos devem ser
higienizados previamente a fim de se evitar contaminagdes.

e Atividades presenciais do Programa Universidade Amiga do Idoso estao suspensas e devem ser
organizadas, exclusivamente, de modo remoto.

Os demais programas institucionais deverao seguir programacao hibrida, com atividades presenciais e
remotas escalonadas.
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h) Restaurantes universitarios e espacos de alimentacao.

A UFU possui 5 (cinco) Restaurantes Universitarios (RUs) distribuidos nos campi Santa Mobnica,
Umuarama, Gldria, Pontal e Monte Carmelo, que sao gerenciados pela Prd-reitoria de Assisténcia
Estudantil, por meio da Divisdao de Restaurantes Universitarios (DIVRU). Além disso, a Insituicao possui
diversos espagos alugados para distribuicdo de alimentacdao dentro dos campi, com restaurantes e
lanchonetes, sob gerenciamento da Prefeitura Universitaria.

Para o RU sera indicado um protocolo especifico e todos os espacos alugados deverdo apresentar um

protocolo local de biosseguranga para ser encaminhado ao Comité, mantendo todas as recomendacgdes
de higienizacao, limitagcdao de ocupacao e utilizagao de equipamentos indicadas neste documento.

RESTAURANTE UNIVERSITARIO
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Recomendacgdes especiais para os Restaurantes Universitarios e espacos de alimentacao:

e Os locais como restaurantes, cantinas e lanchonetes devem apresentar alternativas de refeicdes
em regime de take-away (como sanduiches ou marmitex) para serem realizadas em espacos
livres ou em sua residéncia.

e Manter os ambientes sempre arejados e por meio da ventilagao natural;

e Recomenda-se a etiquetagem de alimentos prontos com o horario em que estd saindo do
estabelecimento e o tempo maximo de seguranga em que pode ser consumido.

e Emtodasasunidades de venda de alimentos, tais como cantinas e restaurantes deve ser proibida
a venda de produtos em regime de self-service;

e Distanciamento de pelo 1,5 a 2 metros entre pontos de atendimento no balcdo e nas mesas dos
refeitdrios, com distaciamento obrigatdrio nos bancos e também em linha diagonal em relagao
a0 outro na mesa compartilhada;

e Também é essencial que exista um espaco destinado a higienizacao das maos proximo as portas
para garantir a higiene pessoal de cada aluno antes e depois das refeigdes.
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e Osespacos de circulacdao nos refeitérios devem ser amplos e bem definidos e configurados para
que nao seja necessario passar pelas mesas para entrar e sair do ambiente

e Implementacdo de dispenser de alcool em gel para a higienizagdo correta das maos, que deve
ser feita toda vez que tocar em superficies compartilhadas com outras pessoas ou no proéprio
rosto, cabelo, touca ou mascara.

e Todos (as) funcionarios (as) devem usar mdscara durante toda a permanéncia no ambiente,
cuidando também da higieniza¢ao das maos.

e Fiscalizagao regular ao cumprimento dos requisitos de seguranga alimentar e aos procedimentos
definidos para a prevengao da Covid-19.

ORGANIZAGAO NOS REFEITORIOS
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i) Centros Esportivos e Academias Universitarias.

A instituicdo possui 3 (trés) centros esportivos (CEUs) nos campi Santa Moénica e Umuarama,
gerenciados pela Pro-reitoria de Assisténcia Estudantil (PROAE- DIRVE), por meio da Divisao de Esporte
e Lazer (DIESU), além de espagos esportivos no Campus Gldria e Educa, gerenciados pela Prefeitura
Universitaria, ja no espago Sesi em Monte Carmelo e o espago dos Pavonianos em Patos de Minas, pelas
assessorias dos campi. No Pontal e Monte Carmelo, serd iniciada a construgao do espago esportivo para
praticas de esporte e lazer, no qual deverao seguir as mesmas tratativas.

Além disso, conta com 4 (quatro) academias universitarias nos campi Santa Mo6nica, Umuarama, Educa
e Pontal, para a pratica de musculacao pela comunidade universitaria.

65



CENTROS ESPORTIVOS

SUFU
GUFU CONTRAOQ
CORONA FUFUEMCASA

ACADEMIAS UNIVERSITARIAS

SUFU
CORONA #UFUEMCASA

Para a utilizacdo desses espacos é indicado um protocolo especifico, o qual deverd estabelecer o
numero de participantes por horario ou local liberado para a prdtica de atividades fisicas,
disponibilizando autorizagao com listas de nomes para confirmagbes e liberagdes de presenga nas
portarias de acessos do Centro Esportivo.

As academias universitarias sé serao liberadas na fase de retorno das atividades presenciais apds a
definicao de um limite de usudrios por horario e do registro dos mesmos para facilitar a comunicacgao,
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apos liberacao de etapa programada pelo Comité de Monitoramento da UFU, sendo que a realizacao da
pratica esportiva em espacos fechados nao serdo liberados na fase hibrida.

Recomendac0des especiais para as Academias e Centros Esportivos:

)

Garantir o distanciamento minimo de 1,5 m a 2 m entre os usuarios e o profissional;
Obrigatdria a garrafa de agua individual (sem compartilhamento ) durante os treinamentos;
Obrigatdrio que cada usuario traga o seu alcool gel 702INPM e sua toalha para higienizacao;
Instalacao do dispenser com alcool em gel em todos os espagos esportivos;

Evitar exercicios em que seja necessario colocar as maos diretamente no piso;

Todos os usudrios e a equipe de profissionais envolvidos diretamente na utilizacdo desses
espacos devem usar luvas especificas e mascaras durante todo o periodo de treinamento;

Cada usuario sera responsavel pela higienizagao dos colchonetes, acessérios e equipamentos ao
inicio cada atividade;

Cada profissional, responsdvel pelo treinamento, também sera responsavel por manter os
colchonetes, acessoérios e equipamentos higienizados com alcool gel 702INPM ao término de
cada periodo de funcionamento e a solicitacdo de limpeza e higienizacao dos espacos utilizados.

Moradia Estudantil.

A Moradia Estudantil esta localizada em espago exteno dos campi, no bairro Tibery, na cidade de
Uberlandia e é gerenciada pela Proé-reitoria de Assisténcia Estudantil (PROAE- DIRES), por meio da
Divisdo de Moradia Estudantil (DIVME).

E indicada a producdo de um protocolo especifico, de acordo com as recomendacdes das autoridades
sanitarias do municipio e do Comité de Monitoramento & Covid-19- UFU. E necesséria a producdo de
um diagndstico para a definicdao desta nova ocupagao nas instalagdes, seguindo as recomendacgdes
especiais a seguir:

Implementagao na portaria de um aparelho portatil para conferéncia de temperatura de todas
as pessoas que acessarem a Moradia Estudantil;

Sera proibida a entrada de visitantes e/ou pessoas ndo residentes na Moradia Estudantil;
Residentes em grupo de risco serdo beneficiados com os respectivos auxilios em pecunia;

Os quartos serdo ocupados individualmente, devido a necessidade de garantir de 1,5 a 2 m de
distanciamento entre as camas;

Sera proibida a utilizacao dos espacos de convivéncia, como saldo de jogos e outros;
Implementagao de marcag¢ao nas salas de estudos individuais e coletivas, para ocupagao e
garantia de pelo menos 2 metros de distanciamento;

Os espacos comuns na Moradia Estudantil deverao ser utilizados apenas para passagem e nao
permanéncia de pessoas;

Serd obrigatdrio no bicicletario zelar pela sua bicicleta e as estruturas, e a utilizacdo com alcool
em gel para a higieniza¢ao apds retira-la ou coloca-la;

Higienizar as maos antes e depois de colocar o dedo na biometria;

Evitar colocar as maos no portao de acesso, em corrimaos, paredes e grades;

Ao entrar no apartamento, retirar os calgados, higienizar as maos e lavar as roupas;

Instalar dispenser de alcool gel na portaria e dreas de circulagao e de acesso dos estudantes, na
area de servicos da recep¢ao, nos elevadores.

Desinfectar corrimaos, maganetas, interruptores, botdes de elevadores e superficies com maior
risco de contaminacao frequentemente;
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Sensibilizar, instruir e orientar os residentes sobre a importancia do nao compartilhamento de
utensilios domésticos como pratos, garfos, facas e copos, roupas de cama, como lengdis,
edredons, colchas, travesseiros, cobertas, fronhas, itens de uso doméstico como sabonetes,
shampoo, buchas, desodorantes, toalhas, aparelhos de barbear e escovas de dente;

Orientar os residentes sobre a importancia de manter os espagos que utilizam como os quartos,
as salas e a cozinha frequentemente ventilados;

Os residentes deverao efetuar a higienizagao com frequéncia dos espagos e superficies apds uso;
Os estudantes/moradores deverdao manter os quartos e todos os ambientes do apartamento
limpos, higienizados, preferencialmente sem nenhum tipo de residuo (lixo);

Os estudantes/moradores deverdo lavar suas roupas individualmente;

Os estudantes/moradores devem ser orientados a ndo compartilharem notebooks, celulares,
tablets, fones e outros de uso pessoal;
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4. Acoes presenciais | FASE 3.

O Comité de Monitoramento a Covid-19 entende que esse periodo de enfrentamento da pandemia deva
ser utilizado como experiéncia, aprendizado e reflexdo sobre o papel sociocultural das estruturas
universitdrias para a sociedade no periodo pds-pandemia. Para isso, importante verificarmos como
podemos garantir a saude e o conforto da nossa comunidade universitaria, os reflexos na formacao da
sociedade e pensarmos em garantir espacos de qualidade: acolhedores, seguros e saudaveis, além de
ambientes com a promog¢ao da saude mental e do bem-estar.

Entendemos que a garantia de ambiéncias sauddveis, com a revisao de estratégias, diretrizes e
protocolos nas multiplas dimensdes socioespaciais, possa assegurar a reducdo de danos e de controle
epidémico essenciais e possa permitir a readequagao da Universidade para que haja espagos saudaveis
e adaptados a essas diferentes condicdes.

Entendemos os(as) nossos(as) estudantes como protagonistas e agentes de mudangas, por meio da
aprendizagem e da concentragao para o aprendizado adquirido nesse periodo de pandemia, para a
transformacgao de uma sociedade compromissada com o futuro e com as novas geragdes. Sabemos que
as geragdes possuem um papel crucial na formacdao histérica de qualquer sociedade e sao
potencializadoras das reinven¢des e inovagdes do viver no meio urbano e suas melhorias na qualidade
de vida das populagdes.

Essas potencialidades, somadas ao papel da Universidade, promovem um compromisso socioecultural
e ambiental para apoiar e auxiliar o crescimento e desenvolvimento cientifico, tecnolégico, cultural,
pedagdgico, ambiental e social, por meio exercer um papel fundamental de transformacdo para uma
sociedade melhor, mais justa e agora, obrigatoriamente mais saudavel.

Neste contexto, é proposta a criagdao de um Programa Permanente para uma Universidade Saudavel
na Universidade Federal de Uberlandia, por meio da elaboracdao de um plano abrangente com o
objetivo de criar espagcos mais seguros e saudaveis, por meio da implementacao de politicas de saude
publica. A ideia é criar uma série de medidas permanentes que ao serem implementadas ajudarao na
mudanca de habitos e atitudes da nossa comunidade, atingindo o ambiente universitario, mas também
o entorno fisico, familiar e social.

Desta forma, é proposta a atuacao direta da Universidade em 3 (trés) dimensdes socioespaciais: a
dimensao pedagdgica, a dimensao espacial e a dimensao publica. Outras dimensdes podem surgir ao
longo da materializacao do programa.

Dimensdo pedagodgica Garantir a construgao de um ambiente educativo, por meio de processos de
ensino e aprendizagem como também da prdtica pedagdgica e avaliagao para
a conscientizagdo da comunidade universitdria sobre o papel sociocultural da
sua formagdo universitdria e seu compromisso por uma vida saudavel, com a
introduc¢do da tematica nas disciplinas e/ou cursos académicos, a capacitacdo
e a interface com os meios digitais e atividades remotas.

Dimensao espacial Garantir a ordenacao e distribuicao espacial do uso e ocupac¢ao do espaco fisico
que possa permitir a criagdo de ambiéncias saudaveis, propocionados por
espacgos fisicos acolhedores e sustentaveis. A defini¢do de prioridade no
atendimento as reformulacdes de espacos com ventilacdo e iluminacdo
natural; acessibilidade nos ambientes, disponibilidade de lavatérios e agua
potavel; soluces para o conforto térmico, ventilagao, iluminacdo e acustica,
com caracteristicas que exigem flexibilidade de solu¢des e respostas de
desenho; a destinagdo de rede de esgoto adequada, potabilidade da agua,
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existéncia de areas verdes, entre outros elementos de infraestrutura urbana,
aleém da implementacgdo de sinalizacao humanizada, entre outros.

Dimensao publica Garantir como potencialidades da saude fisica e mental da comunidade
universitaria, por meio da definicdo de protocolos de saude, o incentivo ao
esporte, o apoio e auxilio da saude mental, a conscientizagdo da higieniza¢do
pessoal e de critérios de qualidade de vida. A sistematizagdo de indicadores
socioecondmicos que caracterizam vulnerabilidades sociais e possam
influenciar na formagdo e qualidade de vida saudavel.

GUFU Realizagao:
CONTRAO Comité de

CORONA monitoramento
a Covid-19
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